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O I Simposio Interdisciplinar em Saude de Ronddnia teve por objetivo complementar
a formacdo académica dos diferentes cursos da area da salde, trazendo uma Visdo
multidisciplinar para o estudante e para o profissional atual. Neste sentido, o presente evento
contou com a presenca renomados palestrantes vindos de diferentes partes ado,

formados nas &reas da Saude e Bioldgicas.

O evento foi promovido pelo Instituto de Pesquisa e Educacdo de Rondbnia -

IPER, que ocorreu entre os dias 7 a 9 de Outubro de 2016, no Maximus Hotéis.

Participaram do evento, académicos, técnicos, profissionais, pesquisadores, dos
estados de Rondo6nia, Mato Grosso, Amazonas e Acre. No total atingiu-se um publico de 200
pessoas inscritas.

O evento recebeu aproximadamente 60 resumos cientificos, sendo destes 15
selecionados para apresentacao oral.

Agradecemos o trabalho prestado por todos avaliadores, membros de comissdes,
voluntéarios, palestrantes, instituicdes parceiras, e 0 apoio com distribuicdo de material (pasta e
caneta) pela UNIMED de Ji-Parana, os quais foram essenciais durante todo o processo deste
evento. Parabenizamos todos os autores com resumo publicado!

Alexandre Zandonadi Meneguelli
Diretor do IPER

IPER - INSTITUTO DE PESQUISA
E EDUCACAO DE RONDONIA
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CONDUTA TERAPEUTICA EM PACIENTES HIPERTENSOS DE ETNIA
AFRODESCENDENTE

Greigueson Rafael Gregolin®
Lucas Buss Santos

Odair José Gaspar®
Maximiliano Barroso Bonfa*
KatyuskyLorrany Moreira Ott’

Estudos realizados com populacdes afro-americanas tém sugerido que as maiores prevaléncias
de gravidade da hipertensdo arterial em negros séo determinadas pela maior frequéncia de
comprometimento em &rgdos-alvo, maiores niveis de vasopressina plasmatica e declinio na
resposta renal neste grupo étnico. A escolha do anti-hipertensivo para tratar este grupo étnico
é norteada pela presenca de co-morbidades e pela eficacia em atingir as metas pretendidas. Os
negros de qualquer grupo etario apresentam uma incidéncia de hipertensdo duas vezes maior
que a dos caucasianos e, por esse motivo, torna se importante elaborar uma terapia adequada
para o tratamento desse grupo étnico, jA que um dos principais farmacos utilizados - o
captopril, ndo tem a eficacia esperada nessa populacdo. O trabalho propés realizar uma anélise
dos afrodescendentes hipertensos, para avaliar a conduta terapéutica e prevaléncia de falha na
terapia medicamentosa, nos pacientes que utilizaram ou utilizam o captopril como terapia, e
estdo vinculados ao programa do HiperDia. O estudo foi realizado em uma Unidade Basica de
Saude (UBS) na cidade de Cacoal — RO, de agosto a setembro de 2015, onde foram
selecionados 33 pacientes que apresentavam o0s critérios exigidos para a pesquisa, e a coleta
foi realizada de forma aleatoria, conforme os pacientes passavam pela UBS para o
acompanhamento feito pelo programa HiperDia. Os dados foram obtidos através de uma
entrevista ndo estruturada além de analise documental, feita com prontuarios, o trabalho foi de
caracteristica técnica de campo, quali-quantitativo, transversal, também foi realizado uma
analise de conteudo. A pesquisa apresentou 0s seguintes resultados: houve predominio de
pardos, onde 75,8% relataram que o captopril fez efeito, 100% dos pacientes usaram
Hidroclorotiazida (HCTZ), propranolol 73% e losartana 70%. Além de apontar as 18 terapias
mais usadas e eficazes nesses pacientes sendo que a prevalecente foi captopril + HCTZ. Os
negros hipertensos tém tipicamente uma baixa concentracdo de renina plasmaética, além de
apresentar uma maior sensibilidade ao sal, resultante de uma reabsorgdo de sodio consistente
pelo rim. Este, por sua vez, leva a um volume de liquido extracelular expandido que se torna a
forca motriz por trés do desenvolvimento do que pode ser uma forma especifica para a grande
incidéncia de hipertensdo nesse grupo. Essa baixa concentracao de renina plasmatica, pode ser
a explicacdo para queda da efetividade das drogas Inibidoras da Enzima Conversora de
Angiotensina (IECA), ja que a renina € um precursor do ciclo da renina angiotensina
aldosterona, ciclo ao qual atua essa classe de farmacos. O captopril por ser pertencente a
classe dos IECAs apresenta uma baixa eficacia no controle da PA em afrodescendentes,
contudo, os resultados obtidos na pesquisa contradiz esta informacdo, pois 75,8% dos

! Bacharel em Farmécia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED.

2 Bacharel em Farmacia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED.

¥ Mestre em Tecnologia Farmacéutica pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da UNESP.

* Bacharel em Administracdo, Docente da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED, Discente
do PPGA/UNIR.

> Bacharelanda em Farmécia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED.
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entrevistados relataram que o farmaco foi efetivo. Contudo, deve-se observar que a maior
parte dos individuos pesquisados fez o uso concomitante com outro farmaco anti-
hipertensivo, podendo ser o responsavel pela efetividade da terapia. Assim sendo, este
trabalho nédo foi conclusivo quanto ao uso do captopril, porém, mostrou uma tendéncia de que
a melhor terapia a ser usada por esses pacientes deve conter a HCTZ.

Palavras-chave: Afrodescendentes. Hipertenséo Arterial. Captopril. Hidroclorotiazida.

MARKETING ODONTOLOGICO COMO DIFERENCIAL COMPETITIVO

Maximiliano Barroso Bonf4®
Rafael freire Correia’

Josilene Lima Ribeiro®

Juliana Henrique Lopes Santos®
Glauber Candido Faga™

As atividades de marketing eram pouco praticadas pelos dentistas até o inicio do seculo XXI e
tidas como desnecessarias em virtude das normas impostas pelo codigo de ética profissional.
Com o mercado em constante evolucdo e competitividade os dentistas buscam adotar
estratégias que se adaptem a essa ética normativa, revendo suas atitudes frente ao paciente,
assim o marketing odontoldgico estabelece uma relagdo que fortalece o vinculo de maneira
eficaz com os pacientes. O objetivo deste trabalho foi apresentar aos profissionais da area de
odontologia, formas de aplicacdo do marketing odontolégico como um diferencial para
conquistar, manter e desenvolver relacionamentos lucrativos, com o paciente. Diante disso,
foi realizada uma revisdo bibliografica com pesquisas em livros e artigos cientificos que
versam sobre o assunto. Desta forma, temos o marketing como o0 uso e desempenho das
atividades de negdcios que dirigem o fluxo de bens e servi¢os do produtor ao utilizador. No
marketing odontoldgico é necessario que o paciente perceba que o profissional sempre estara
zelando por seu bem estar. O cliente (paciente) ndo almeja apenas preco e qualidade ele quer
mais que isto, e o profissional deve oferecer calor humano, disposi¢do para o atendimento,
satisfazendo os desejos e necessidades do cliente, por meio do marketing interno, externo,
social e de relacionamento. Estas formas de marketing devem buscar a melhoria de servicos e
consequentemente o contentamento dos clientes, retendo-os a longo prazo sem infringir o
codigo de ética, evitando a vulgarizacao desta ocupagdo. O profissional de odontologia deve
atender a necessidade de maneira lucrativa, trabalhando sistematicamente para construir uma
solida e positiva imagem frente ao seu publico, concentrando-se em compreender os clientes e
ambientes, criando valor superior aos clientes e, quando apropriado, construir
relacionamentos duradouros. E recomendado ao odontélogo que analise sua propria situagdo e
planeje sua clinica de acordo com as necessidades dos pacientes, considerando: localizacdo,
horéario de atendimento, area de atuacdo, classe econdmica, tipo de atendimento e forma de
pagamento. Evidenciou que de forma ética 0 marketing € essencial aos dentistas que desejam

®Bacharel em Administracdo, Docente da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED, Discente
do PPGA/UNIR. — maxbonfa@gmail.com

’ Bacharel em Odontologia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal -FACIMED.

® Bacharel em Administracdo, Docente da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED,
Mestranda em Educacdo pela Faculdades Integradas de Goias (FIG)

% Bacharel em Odontologia, Mestre em Endodontia, Docente da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal —
FACIMED.

19 Bacharel em Ciéncias Contabeis, Docente da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED
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manter-se em um competitivo mercado de trabalho, sendo uma excelente alternativa
estratégica de fazer negdcios, uma nova filosofia e uma importante ferramenta de gestdo para
proporcionar relacdes de longo prazo construindo bons relacionamentos entre o dentista e 0
paciente.

Palavras-chave:Marketing. Odontologia. Relacionamento odontoldgico. Cliente.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTES COM SINDROME DE
GUILLAIN-BARRE

Wendril da Cruz Tomé*!
Denys Silva Lopes?
Gleidson Borges dos Santos®
Raufe da Silva Moreira’
Jéssica Guisel Fernandes®

A sindrome de Guillain-Barré é uma patologia autoimune que envolve nervos cranianos,
acometendo a musculatura esquelética. E caracterizada pela desmielinizagdo dos nervos
motores. Definida basicamente por infiltracdo multifocal da bainha de mielina por células
inflamatérias com apenas um ndcleo ou da destruicdo da bainha de mielina mediada por
anticorpos autoimunes. O paciente com esta sindrome produz anticorpos que irdo destruir sua
prépria célula. Com relacdo a tematica apresentada o estudo objetivou obter conhecimento da
sindrome de Guillain-Barré e elaborar um plano de assisténcia de enfermagem. Revisdo
bibliogréafica de estudos cientificos e protocolo de diretrizes terapéuticas da sindrome de
Guillain-Barré. A doenca acomete os nervos motores que sofrem desmielinizacdo. Um dos
sintomas mais perceptiveis sdo a fraqueza nos membros inferiores, superiores se erradicando
para cabeca, tronco e pesco¢o. A intensidade da dor pode variar de acordo com alguns
determinantes. A doenca progride em média por duas a quatro semanas. Sinais e sintomas a
mais de 8 semanas é descartado a suspeita da sindrome. Existem dois tipos de tratamento
farmacoldgicos: imunoglobulina humana e plasmaférese. E evidente que a Assisténcia de
Enfermagem deve ser atribuida a necessidade de apoio emocional ao paciente e familiares
como também ao esforco fisico dos profissionais devido aos prognosticos e a terapéutica
conseguinte. Torna-se imprescindivel o diagndstico precoce, com levantamento de
sintomaticas devido a doenca obter progressdo répida. Logo, estima-se a necessidade da
equipe interdisciplinar com atuagdo do enfermeiro em domicilio e ambulatério, observando e
comunicando-se com 0 paciente de maneira constante, avaliando possiveis necessidades
como: monitorizacdo respiratoria e alimentagdo. A visdo do enfermeiro, portanto, deve
proceder de maneira holistica, atentando-se a problematicas que venham a surgir, tais como:
paralisia facial, desenvolvimento de Ulcera por pressdao (devido a imobilidade), e
complicagdes respiratorias. A educagdo em Saude é ferramenta essencial ao Enfermeiro para
analise e resolutividade da problematica em questdo, sugerindo alternativas para melhoria e
estabilidade do quadro clinico do paciente, havendo recuperagdo e reabilitagdo por meio
deste.

11 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA; e-mail: wen_dr_il@hotmail.com

2 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA,; e-mail: denys-dj@hotmail.com

3 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA; e-mail: gleidsom_jipa@hotmail.com
4 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA; e-mail: raufemoreira90@gmail.com
5 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA; e-mail: jessicaguisel@hotmail.com
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Palavras-chave: Autoimune. Guillain-Barré. Sistematizacéo. Assisténcia. Enfermagem.

REGIAO AMAZONICA: UMA AREA ENDEMICA PARA MALARIA

Wendril da Cruz Tomé*?

Gleidson Borges dos Santos™
Raufe da Silva Moreira™*
Alexandre Zandonadi Meneguelli®®
Ronnilda Maria Goncalves Aratjo'®

A maléria é uma doenca infecciosa, causada por protozoarios, pela fémea infectada do
mosquito pertencente ao género Anopheles. A regido Amazonica € uma area endémica para a
doenca. Sendo que no restante do Brasil ha poucas notificacGes do caso da doenca. A malaria
pode ser considerada letal, levando a 6bito. Porém se tratada, pode ser curada com eficécia.
Alguns fatores contribuem para a transmissdo e criagdo do mosquito como reservas de agua,
geralmente parada. Outro fator que contribui com os casos da doenca na regido norte é o
clima equatorial. O estudo de revisdo bibliografica que teve como objetivo relatar area
endémica da Malaria e dados de casos registrados na regido. Em 2011, o nimero de casos da
Maléria foi em média 225 mil casos. Numero que diminuiu desde 2000, pela criacdo de
projetos para amenizar a proliferacdo do vetor causador da doenca. Como também
investimentos na salde fizeram com que este namero fosse menor do gue 0s anos anteriores.
Podemos observar que o nimero de casos de maléria comparando com a década de 60
(52.469 casos) até o ano de 2011 (225.000 casos) aumentou. Esse aumento esta relacionado
com a mudanca de clima, como o aumento da temperatura. Os Estados da Amazoénia Legal
(Acre, Amapa, Amazonas, parte Oriental do Maranhdo e de Mato Grosso, Para, Rondonia,
Roraima e Tocantins) foram responsaveis por 99,7% das notificacdes de maléaria. Com esta
pesquisa sobre os casos da Malaria no Brasil, podemos observar que a regido Amazonica €
endémica pelo fator ambiental que favorece o vetor da doenca. Com os numeros dos registros
de casos relatados em 2000, o Estado buscou formas de prevencao e projetos para evitar que a
doenca causasse a morte da populacdo. Entdo houve um investimento na salde para que 0
caso de Malaria diminuisse e foi o que aconteceu. (Ministério da Saude, 2013). Em 2000,
obtivemos cerca de 335 mil casos na regido Amazonica. J& em 2011 foi diferente, pois foram
relatados em média 225 mil casos. A doenga no Brasil atinge 99% a regido
Amazonica.Contudo, os casos de malaria variam de més em més, de ano em ano, sem que se
possa afirmar os verdadeiros fatores para o crescimento e diminuic¢do dos fatos. Mas podemos
observar que o clima, localidade e prevencéo influenciam os casos da doenca.

12 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA; e-mail: wen_dr_il@hotmail.com

3 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA; e-mail: gleidsom_jipa@hotmail.com

4 Académico do 6° Periodo de Enfermagem — UNIJIPA; e-mail: raufemoreira90@gmail.com

> Doutorando em Biotecnologia pela Universidade Catélica Dom Bosco — UCDB, Mestre em Ciéncias
Ambientais pela Universidade Federal de Rondénia — UNIR, Especialista em Zoologia — FACIMED, Graduado
em Ciéncias Bioldgicas — CEULJI-ULBRA. E-mail: Professor do Ensino Superior da Faculdade Panamericana
de Ji-Parand — UNIJIPA. Bolsista CAPES. Diretor do Instituto de Pesquisa e Educacdo de Ronddnia- IPER. E-
mail: alexandrezandonadi@hotmail.com

1% professora da Educacdo Béasica — SEDUC. Graduada em Ciéncias Biol6gicas, Especialista em Zoologia.
Pesquisadora do Instituto de Pesquisa e Educacdo de Rondénia — IPER. E-mail: ronnilda_bio@yahoo.com.br
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Palavras-chave: Amazonia. Malaria. Regido. Endémica.

RELATO DE CASO CLINICO: PARACOCCIDIOIDOMICOSE:
DIAGNOSTICO E INTERVENCAO DE ENFERMAGEM BASEADA NA
TEORIA DAS NECESSIDADES HUMANAS BASICAS (NHB)

Vania Queiroz'’
Jessica Reco Cruz®®
Laurindo Pereira de Souza®®

A Paracoccidioidomicose (blastomicosesul-americana, plasmicose) € uma micose sistémica,
mucocutanea, causada pelo fungo dimorficceparacoccidioidesBrasilensis. De carater
endémico entre as populages de zona rural, acomete principalmente individuos do adultos
sexo masculino. O contato inicial do hospedeiro com fungo na forma cronica apresenta
complica¢cBes pulmonares com manifestacdes clinica, como tosse seca, posteriormente
produtiva, lesdes da mucosa oral, faringe e laringe. H4& comprometimento de varias funcGes
organicas levando o paciente a depender dos cuidados de enfermagem. As necessidades
humanas basicas sdo consideradas o estado de tensdes conscientes ou inconscientes, que
resulta do desequilibrio hemodindmico dos fendmenos vitais. Este trabalho teve por objetivo
fazer um revisdo integrativa da literatura acerca das doencas infecto-parasitarias da regido
amazonica com bases reflexivas sobre as acOes de enfermagem. Trata-se de uma estudo de
caso, de um paciente admitido em um hospital publico no interior sul de Ronddnia. Para
manter 0 anonimato e questdes éticas ndo sera revelado o nome do paciente, idade, nome do
hospital. A partir da coleta de dados e exame fisico elencou-se as principais necessidades
humanas basicas alteradas apresentada por este paciente. O paciente deste relato de caso
encontra-se na segunda internacdo, na clinica médica de um hospital no interior de Rondénia,
para tratamento de paracoccidioidomicose, diagnosticado em 2011, realizou tratamento por
um ano no servico ambulatorial de Cacoal, onde abandonou o tratamento retornando agora, ao
servico de saude, com complicacbes severas. Apresenta 0s seguintes sintomas: anorexia,
desnutricdo, dispneia, lesdo hiperemiada no antebraco direito. Apds a identificacdo das
necessidades humanas basicas alteradas, elencou os seguintes diagndsticos de enfermagem:
Sono e repouso prejudicado relacionado com insatisfagdo com o sono, evidenciado
interrupgdes (p.ex, horario das medicagOes, coleta de sangue, luzes acesas); Nutrigdo
desiquilibrada menos que as necessidades corporais, relacionada dificuldade de deglutir e
evidenciada pela desnutricdo; Deambulacdo prejudicada relacionada capacidade prejudica de
andar declive evidenciada equilibrio prejudicado e forca muscular insuficiente; Mobilidade
gastrointestinal disfuncional relacionado a dificuldade de eliminar as fezes e evidenciado
desnutricdo e fezes ausente; Eliminagdo urinaria prejudicada relacionada incapacidade
observada de chega ao banheiro a tempo de evitar perda da urina evidenciada pela perda de
controle de esfincteres urinarios. Risco de infeccdo relacionado pelo uso de Acesso central e
de sondas (SNE e SVD); Interversdes de Enfermagem: Verificar e anotar os sinais vitais:
conforme rotina; Lavar a SNE com 20 ml de &gua antes e apds a administracdo da dieta ou
medicacdo; Anotar a quantidade e aspectos das eliminages fisioldgicas diaria; Comunicar e
registrar queixas algicas quanto a intensidade e o local; Observar e comunicar mudanca no

7 Faculdades de Ciéncias Biomédicas (FACIMED).
18 Secretaria Municipal de Satde de Cacoal-RO.
19 Hospital Regional de Cacoal.
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padrdo respiratorio (frequéncia, amplitude e profundidade); Observar e comunicar alteracéo
da perfusdo periférica; Observar e comunicar presenca de sinais flogisticos (local e
dispositivo); Orientar a hidratacdo da pele.Na regido de Ronddnia hd uma alta incidéncia de
infeccdo por paracoccidioidomicose com compilacdes severas. Portanto, sugere que seja
capacitados todos os profissionais para que possam identificar e diagnosticar a doenca
precocemente e assim implementar protocolos guiados por metas baseados em evidéncias
para que as intervencdes sejam segura e eficaz.

Palavras-chave: Diagnostico de enfermagem. Necessidades humanas basica (NHB).
Paracoccidioidomicose.

HEPATITE B: AVALlA(;AO DO CONHECIMENTO, COBERTURA VACINAL E
TESTE DE |MUN|ZAQAODE ESTUDANTES DA BIOMEDICINA DO CENTRO
UNIVERSITARIO SAO LUCAS

Ualace da Silva Costa®

Georgia Eduarda Fernandes Rodrigues®
Juliana Vieira Frezza Bernardes Cohen??
Kétia Regina Coimbra Tobias®

As hepatites virais sdo doencas causadas por diferentes agentes etioldgicos e possuem a
capacidade de determinar infec¢bes cronicas com um comprometimento sistémico relevante.
Sua transmissao se da através de secrecOes corporais, saliva, sangue, objetos contaminados e
por inalacdo de particulas em suspensdo no ar. A Hepatite B € uma das doencas mais
importantes da humanidade e constitui um sério problema de satide pablica global. E a tnica
em que o virus é classificado na familia HepaDNA e possui agente etioldgico com potencial
de contaminagdo maior que o HIV (virus da imunodeficiéncia humana) e que o VHC (virus da
Hepatite C) em 100 e 10 vezes, respectivamente. As hepatites provocadas pelos virus B e C
tomam destaque no cenéario da protecdo dos profissionais da salde, devido a sua via de
transmissédo ser através de fluidos bioldgicos e pela capacidade de evolugdo do quadro agudo
para o cronico. O tipo B ainda possui na fase cronica o risco aumentado de desenvolver
carcinoma hepatocelular, que é uma das mais sérias complicacfes da doenga. A preocupacgao
com os profissionais da area da saude baseia-se no fato de serem considerados um risco
substancial ndo s6 para se contaminar com o virus como também para transmitir 0 mesmao.
Isso se da devido a natureza do local de trabalho e o tempo de exposicdo aos agentes.
Considerando o meio de trabalho comum a classe biomédica e a improbabilidade de se
trabalhar em um ambiente completamente estéril e livre de riscos, a prevencao da infeccédo
cruzada é um aspecto crucial na préatica laboratorial. O profissional deve estar atualizado nao
s0 quanto a vacinagdo, com um programa de imunizacdo ativa, mas também quanto as

20 Académico do Curso de Biomedicina do Centro Universitario Sdo Lucas. E-mail: alify-costa@hotmail.com

2 Académica do Curso de Biomedicina do Centro Universitario S&0 Lucas. E-mail:
georgiafernandesr@gmail.com

*’possui graduacdo em Biomedicina pela Faculdade Sdo Lucas (2006),Especializacdo em Citologia Oncética e
Endécrina pela Faculdade Sdo Lucas (2008), Mestrado em Biologia Odontoldgica pela UNITAU. Gerente do
Nuicleo de Patologia Clinica do Hospital de Base Dr. Ary Pinheiro Docente do curso de Biomedicina na
Faculdade Sao Lucas Delegada do Conselho Regional de Biomedicina (4 Regido) em Ronddnia

2% Graduada em Ciéncias Biomédicas. Mestra em Imunologia Bésica e Aplicada. Doutoranda pela UNESP de
Aracatuba e Professora Universitaria.
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diferentes medidas de precaucBGes universais como 0 uso de equipamentos de protecdo
individual. Este trabalho tem como objetivo verificar o conhecimento de estudantes do curso
de Biomedicina do Centro Universitario Sdo Lucas sobre Hepatite B, as doses referentes a
vacinacao e, principalmente, a realizacdo de testes para a confirmacdo da imunizagéo. Trata-
se de um estudo observacional transversal, onde sera aplicado um questionario abordando o
conhecimento sobre a doenga, biosseguranca e vacinagdo, além do teste sorolégico. Serdo
selecionados académicos distribuidos entre alunos do terceiro, quinto e oitavo periodo da
biomedicina. Os exames serdo feitos no Laboratorio Sdo Lucas pelo método Imunoensaio do
tipo Eletroguimioluminescéncia automatizado. Os dados serdo processados e submetidos a
andlise estatistica. Os resultados embasardo estudos posteriores direcionados para a
conscientizacao dos alunos sobre a hepatite B, ressaltando a importancia do teste soroldgico e
da biosseguranca.

Palavras-chave:Imunizagdo. Hepatite B. Biosseguranga. Anti- HBs.

DIAGNOSTICO MOLECULAR DO PAPILOMAVIRUS HUMANO -HPV DA
MUCOSA ORAL

Paulo Diego da Cruz Pedrosa®*
Elissandra Ferreira Mouzer Nascimento®
Solange Alves da Silva Costa®®
Rosimeire Cristina Dalla Marta®’
Francisca de JesusHolanda®®

O HPV esté classificado na familia Papillomaviridae e é conhecido popularmente como
“‘crista de galo’’, pois causa uma infec¢do do tipo condiloma. O patdégeno ¢ um virus de
forma icosaédrica, genoma de DNA, circular, pequeno e estd dividido em trés principais
regides: a regido regulatéria (LCR), a regido precoce (E1 a E7) e a regido tardia (L1 e L2). O
Papilomavirus humano (HPV) tem seu tropismo na pele e na mucosa e diversos estudos
associam a infeccdo viral com neoplasia, também na cavidade oral, que pode ser tanto
benigna ou maligna. O tipo da infeccdo depende do virus de HPV, os quais ja foram
identificados mais de 120 cepas e estdo classificados de acordo com o potencial de risco para
o desenvolvimento de cancer. Por isso, conhecer o tipo viral facilitara e orientara a conduta
médica no protocolo de tratamento, pois o conhecimento prévio do tipo especifico do HPV
indica se a infeccdo ird evoluir para cancer. O objetivo deste estudo foi realizar analises
moleculares para diagnostico do HPV em amostras da mucosa oral sadia coletadas na
populacdo de Porto Velho. A metodologia utilizada foi a técnica de PCR/Nested na
amplificacdo do fragmento viral. O material bioldgico coletado foi células da mucosa oral,
realizado com escova cytobrush descartavel, de 36 clientes que buscaram atendimento
dentario na clinica de odontologia das Faculdades Integradas Aparicio Carvalho — FIMCA. A
extracdo de DNA seguiu o protocolo de Bauer & Manos (1998). O diagnéstico molecular

24 Faculdades Integradas Aparicio Carvalho — FIMCA
2 Faculdades Integradas Aparicio Carvalho — FIMCA
% Faculdades Integradas Aparicio Carvalho — FIMCA
2'Centro de Pesquisa em Medicina Tropical - CEPEM/RO
%8 Faculdades Integradas Aparicio Carvalho — FIMCA
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ocorreu com amplificacdo do fragmento alvo de 450 pb, pela técnica de PCR, utilizando os
primers gerais. Em seguida foi realizada uma amplificacdo do fragmento de 150 pb por
Nested, utilizando oligos especificos para o DNA viral. Foram observados resultados
positivos em 50% das amostras investigadas, pois amplificaram o fragmento alvo especifico
do HPV, o que confirma a eficacia da técnica, considerando que as amostras investigadas sao
de células da mucosa oral sem sinais de infeccdo, o que estd de acordo com outros estudos
realizados nesta area. Dos positivos, 50% de ambos 0s sexos, declararam ndo fazer uso de
tabaco nem alcool, com parceiros sexuais que variaram entre um a trés por ano. Portanto, o
que se pode concluir com este estudo é que a técnica de PCR/Nested é eficiente na deteccédo
do virus HPV, em baixa concentracdo viral, sendo uma ferramenta eficaz no diagndstico dos
diversos tipos de infeccdes desenvolvidas pelo papilomavirus, podendo ser indicado como um
protocolo de prevencdo contra o desenvolvimento de cancer causado por HPV com potencial
de alto risco. Considerando o aumento dos indices dos casos de cancer de cabecga/pescoco
publicados na ultima década.

Palavras-chave:PCR. Nested. DNA viral. Cancer

EFEITO DA CLOREXIDINA COM ACAO ANTISSEPTICA NA CAVIDADE ORAL
NA PREVENCAO DE PAVM - PNEUMONIA ASSOCIADA A VENTILACAO
MECANICA

Flavio dos Santos Barros®®
Everton Vagner da Silva®
Fabio Mauricio Dal Bosco®
Bruna Carlos Grando®?
Zilanda Martins de Almeida*

Pacientes intubados nas UTIs, apresentam um grande indice de PAVM — Pneumonia
Associada a Ventilacdo Mecanica, acarretando aumento no tempo de internacdo e
consequentemente no custo final do tratamento. A implementagdo da odontologia nas UTIs,
conscientizando os profissionais sobre a importancia da higiene oral vem tentando mudar este
quadro, ficando cada dia mais evidente a sua importancia. Substancias como a clorexidina
vem sendo apresentada como um produto eficaz na antissepsia oral, eliminando
microorganismos que tem o potencial de provocar infeccdes oportunistas. Este estudo teve
por objetivo analisar o efeito da clorexidina como antisseptico oral na prevencdo da PAVM.
Foram avaliados 17 pacientes intubados atraves de culturas de secrecdo orofaringea antes e
apos o uso da clorexidina gel 2%. Antes da higiene oral foram encontrados varios
microorganismos, como: Candida sp.,Streptococcus

# Bacharelando em Odontologia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal-FACIMED. E-mail;

fbarrosbarros88@gmail.com

% Bacharel em Odontologia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal-FACIMED. E-mail;

redeverton@hotmail.com

' Bacharel em Odontologia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal-FACIMED. E-mail;

maninho_2010@hotmail.com

%2 Bacharelando em Odontologia pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal-FACIMED. E-mail;

brunacarloss@hotmail.com

%% Mestranda em Ciéncias da Satdde, Esp. em Microbiologia pela Universidade Catélica de Minas Gerais — PUC;

Esp. em Dentistica Restauradora pela Faculdade de Odontologia de Governador Valadares — MG; Graduada em

Odontologia pela Faculdade de Odontologia de Governador Valadares — MG. E-mail; zilanda07@hotmail.com
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sp., Acinetobacterbaumannii, Escherichia ~ coli,  Streptococcus  sp.,  Enterococcus
sp., Klebisiellapneumoniae. Apoés a higiene oral comclorexidina em apenas 1(um) caso foi
encontrado Enterococcus sp., sendo que nos demais ndo foram mais encontrados o0s
microorganismos presentes na 1° amostra. Com taisresultados podemos concluir que a
desinfeccdo da cavidade oral é umprocedimento eficaz, tendo um grande beneficio aos
pacientes que se encontram intubados em UTI. Apesar de um paciente ainda permanecer com
a bacteria do tipo Enterobacter sp., nos demais pacientes, apés a realizacao da higiene oral,
foi possivel eliminar a presenca dessas bactérias. Pode ter ocorrido no caso resisténcia de
bactéria algum erro durante a higienizacdo, ou mesmo ndo ter sido possivel a correta
execucao, devido varios pacientes ndo se encontrarem, totalmente sedados, apresentando
resisténcia durante a higienizacdo. A clorexidina gel 2% se mostrou eficiente contra
osmicroorganismos que tem o potencial de vir a provocar PAVM-Pneumonia Associada a
Ventilacdo Mecanica, sem grandes efeitos colaterais aos pacientes, podendo ser adotada em
UTIs como o antisséptico de escolha. Novos estudos devem ser realizados afim de reafirmar
os efeitos da clorexidina gel 2%.

Palavras-chave: Clorexidina. Respiracdo Artificial. Desinfecg&o.

IMPLICACOES DAS PRINCIPAIS DOENCAS TRANSMITIDAS POR
TRANSFUSAO SANGUINEA

Fabiana Daltro®
KevelinJanini Vasconcellos de Aradjo®
Ivan Moiseiev Pinho Lacerda®

A importancia para a testagem do sangue doado é assegurar que seu uso em transfusdo, e
evitar a transmissao de agentes infecciosos e reacOes transfusionais. Mesmo realizada dentro
das normas técnicas, a transfusdo pode levar a complicacdes agudas e tardias, é realizada
triagem clinica e sorologica antes da doacdo. A testagem soroldgica é efetuada para antigeno
de superficie de hepatite B (HBsAQ), anticorpo ao antigeno core de hepatite B (anti-HBc),
anticorpo ao virus de hepatite C (anti-HCV), anticorpos ao virus da imunodeficiéncia humana
(anti HIV %), anticorpo ao virus linfotrépico para células T humanas tipos | e Il (HTLV —
I/11), sifilis e doenca de Chagas (anti- Trypanosoma cruzi). Podem ser incluidos o Virus de
Epstein-Barr (EBV), citomegalovirus (CMV). Foram descritos na literatura parasitas
associados a transfusdo como, Trypanossomacruzi e Plasmodiumsp; ha relatos também de
Leishmanias e Toxoplasma gondii. Analisar as principais implicacbes das doencas
transmitidas nas transfusdes sanguineas. O escopo deste trabalho consiste na revisdo de
artigos literarios a fim de analisar e relatar as implicacbes de patogenos em transfusédo
sanguinea. As taxas mais elevadas de hepatite B continuam em adultos, especialmente em
homens entre idade de 30 a 44 anos. O descarte de sangue por hepatite B demonstrou 3,8%
por HBsAg e 36,7% por Anti-HBc. Cerca de 60 a 70% dos portadores de hepatite C sdo
assintomaticos, e € uma das principais causas de transplantes de figado; com a implementacao
da testagem NAT para HCV em servicos de hemoterapia, o periodo de janela foi reduzido de
10 para 30 dias. As praticas de triagem de doadores reduziu a incidéncia de transmisséo de

% Professora da Faculdade S0 Lucas.
% Académica do Curso de Biomedicina da Faculdade Sdo Lucas.
% Académico do Curso de Biomedicina da Faculdade S&o Lucas.
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HIV relacionada a transfusdo, mas ainda permanece a possibilidade de transmisséo quando o
doador ainda ndo soro converteu e o nivel de virus no sangue é baixo. Nestes casos, ha um
grande risco ao suprimento de sangue para transfuséo. O periodo de janela para HIV pode ser
encurtado usando PCR (reacdo em cadeia de polimerase). Estima-se que mundialmente 10 a
20 milhdes de pessoas estejam infectadas com HTLV | e I, porém poucos individuos séo
diagnosticados por serem assintomaticos. A transmissdo de sangue infectado é estimado entre
10 a 30%, porém a leucorreducéo e a testagem soroldgica reduz este risco. A infeccdo pelo
CMV associada a transfusdo € uma preocupacdo para receptores de transplante de 6érgédo
alégeno soronegativo. A reativacdo de uma infeccdo latente pode ocorrer quando um
individuo se torna imunodeprimido. A infeccdo CMV por transfuséo é entre 1 a 3%. Embora a
transmissdo do EBV por transfusdo seja rara, ha casos na literatura de EBV associado; este
virus ndo é detectado pelos servigos transfusionais, mas pode causar consequéncias graves em
pacientes imunocomprometido. Devem ser refletidos quais 0s riscos do processo
transfusional. Ndo se devem considerar apenas as doengas mais conhecidas, porém varias
outras associadas as transfusdes. Hoje em dia as transfusfes sdo mais seguras, mas ndo
podemos descartar riscos para 0 receptor, como a transmisséo de doencas por infecgdes ou
reacOes. As consequéncias transmitidas por transfusdo sanguinea, s6 serdo evidentes com o
tempo.

Palavras Chave: Transfusdo. Triagem soroldgica. Descarte de bolsas. Doa¢do de sangue.

CRIPTOCOCOSE EM PACIENTES ATENDIDOS NO LABORATORIO DE
MICOLOGIA MEDICA DO CENTRO DE PESQUISA EM MEDICINA TROPICAL-
CEPEM

Rafael de Almeida Ramalho®’
Paulo Eduardo de Moura Barcelos®
Elton Bill Amaral De Souza®®

A criptococose é uma infec¢do fungica mais frequente em adultos, apesar de rara pode afetar
criangas, esta micose € comumente diagnosticada em pacientes imunodeprimidos. Trata-se de
uma enfermidade flngica oportunista e sisttmica com seu desenvolvimento subaguda a
cronico. Infeccdo causada pelo fungo Cryptococcusspp, que possui tropismo pelo sistema
nervoso central (SNC), acometendo o sistema respiratorio e apresentando-se de forma
disseminada (figado, rins, baco, linfonodos, suprarrenais, pele e 0ssos). Este patdgeno
encontra-se localizada em frutas, mucosa oronasal, pele de animais e principalmente, no solo
rico em excretas de aves onde pode permanecer viavel por mais de dois anos. A transmisséo
faz-se por inoculagdo direta do patdgeno por traumas fisicos ou inalagdo dos esporos fangicos
(forma filamentosa). O objetivo deste trabalho foi de realizar um levantamento de casos
retrospectivos de pacientes com criptococose, através de livros de registro do laboratério de
micologia médica do centro de pesquisa em medicina tropical (CEPEM) em Porto Velho,
Rond6nia. Por se tratar de uma analise retrospectiva, ndo houve necessidade do parecer do

¥'Graduando em Biomedicina no Centro Universitario S&o Lucas

%¥Graduando em Biomedicina no Centro Universitario S&o Lucas

*possui graduacdo em Ciéncias Biolégicas pela Faculdade S&o Lucas. Especializagdo em Micologia pela
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE. Mestrado em Biologia de Fungos pela UFPE. Atualmente é
Professor na Faculdade Sao Lucas em Porto Velho.
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comité de ética e pesquisa (CEP). A técnica utilizada para a coleta e identificacdo de fungos
foi a analise do resultado juntamente com o exame direto dos pacientes diagnosticados com
casos positivos para criptococose causado pelo fungo do género Cryptococcusspp, no periodo
de janeiro de 2010 a agosto de 2016. Observou-se 37 casos positivos com prevaléncia de
idade superior a 47 anos, porém com alguns casos de paciente jovens, com prevaléncia do
sexo masculino com 27 casos. Conclui-se que, a criptococose em Rondbnia acomete
principalmente pacientes imunodeprimido e com idade superiores a 47 anos, e principalmente
moradores de area rural com atividade voltada para agricultura.

Palavras — chaves: Micose oportunista.Imunodeprimido.

CARACTERIZACAO DO PERFIL SENSIBILIDADE E RESISTENCIA AOS
ANTIMICROBIANOS DE ENTEROBACTER!AS ISOLADAS DE INFECCAO DO
TRATO URINARIO

Matheus Henrique Braganca Duarte®
Isabella Gois Fontenele*
Cassio AntonioLanfredi dos Santos*

A resisténcia aos antimicrobianos € um fenbmeno natural bacteriano que representa uma séria
ameaca a saude publica, levando ao aumento dos custos com os cuidados de saude, ao
insucesso terapéutico e, por vezes, a morte. O conhecimento sobre a prevaléncia das estirpes
microbianas e a sua susceptibilidade aos antibiéticos € fundamental para instituir uma
terapéutica empirica eficaz. O estudo teve objetivo de caracterizar o perfil de sensibilidade e
resisténcia aos agentes antimicrobianos dos patdgenos isolados de infec¢des do trato urinario.
Foi realizada uma analise retrospectiva do perfil de sensibilidade e resisténcia aos
antimicrobianos (Antibiograma) do periodo de Agosto de 2014 a Julho de 2016, de
Uroculturas com desenvolvimento quantitativo de >100.000 Unidades Formadoras de
Colbnias por mililitros de urina (UFC/mL), caracterizando processo de infecgdo das vias
urinarias. Os dados foram obtidos de um Laboratério privado de Andlises Clinicas nédo
hospitalar, no municipio de Cacoal, Estado de Rond6nia. Foram analisadas 443 uroculturas,
sendo que 298 (67,26%) ndo houve desenvolvimento de microrganismos e 145 (32,74%)
apresentaram positividade para infeccdo do trato urinério. Entretanto, algumas uroculturas
demonstraram desenvolvimento para mais de um microrganismo na urina, onde no total de
159 microrganismos isolados, 130 (81,76%) eram bacilos GRAM negativos, 27 (16,99%)
cocos GRAM positivos e 02 (1,25%) Leveduras. Para o Antibiograma das Enterobactérias,
observou-se elevada taxa de resisténcia para Ampicilina (76,79%), Cefotaxima (58,48%),
Ceftriaxona (55,94%), Cefepime (54,3%), Nitrofurantoina (53,99%), Ceftazidima (53%),
Imipenem (52,55%) e Amicacina (51,3%). Entre os antimicrobianos relatados destacam-se
gue a maioria é pertencente as classes de Beta-Lactamicos, quais fazem partes dos esquemas
de tratamento para as diferentes formas clinicas de 1TU, os quais sdo amplamente utilizados

**Académico do curso de graduagdo em Biomedicina das Faculdades Integradas de Cacoal — UNESC, Campus
Cacoal/RO.

*Académica do curso de graduacdo em Biomedicina das Faculdades Integradas de Cacoal — UNESC, Campus
Cacoal/RO.

“’Biomédico. Docente do curso de graduagio em Biomedicina das Faculdades Integradas de Cacoal — UNESC,
Campus Cacoal/RO
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por apresentarem baixa toxicidade, larga diversidade de compostos e boa eficacia terapéutica.
Neste estudo, o setor de Microbiologia em consonancia com as normativas do Manual
ClinicalandLaboratory Standards Institute (CLSI), segue a utilizacdo de 19 antimicrobianos
testados para Enterobactérias, onde 10 sdo das classes de beta-Lactdmicos. De acordo com o
documento CLSI, descreve-se que 0s antimicrobianos adotados para testes in vitro em
bactérias isoladas de ITU sdo a Cefazolina (CFZ), Cefalotina (CFL), Ofloxacino (OFX),
Norfloxacino (NOR), Trimetropima (TRI) e Nitrofurantoina (NIT). Dentre os antimicrobianos
recomendados pelo documento para testes em bactérias isoladas de ITU, foi demonstrado
nesse estudo que apenas o Nitrofurantoina apresentou taxa elevada de resisténcia (53,99%).
Os demais, Cefazolina (74,2%), Cefalotina (63,01%), Ofloxacino (67,9%), Norfloxacino
(72,9%), apresentaram bom indice de sensibilidade. A ocorréncia de ITU é um problema
comunitario crescente, onde o diagndstico e o tratamento realizados de forma inadequada
podem agravar a situacdo, podendo aumentar a resisténcia bacteriana devido ao uso do
medicamento incorreto, mas também pode levar a doencas graves, como por exemplo, a
insuficiéncia renal. A resisténcia das bactérias é resultado de como cada comunidade médica
utiliza os antimicrobianos. Por este motivo, a caracteriza¢do da incidéncia bacteriana e do seu
perfil de resisténcia é base para a antibioticoterapia dirigida e adequada. A terapéutica
empirica das ITU é uma recomendacdo consensual, no entanto requer o conhecimento da
prevaléncia das estirpes microbianas, bem como da sua sensibilidade aos antibioticos.

Palavras-chave: Antibiograma. Infeccdo do Trato Urinario. Urocultura. Enterobactérias.
Antimicrobianos.

DOENCAS PARASITARIAS ENDEMICAS DOS POVOS INDIGENAS NA
AMAZONIA

Daniela Cristina Nunes Bremenkamp™®
Alexandre Zandonadi Meneguelli**
Ronnilda Maria Gongalves Aratjo®

Os parasitas sdo seres vivos que retiram de outros organismos 0S recursos necessarios para a
sua sobrevivéncia e as doengas provenientes deles tém afetado os povos indigenas na
Amazonia legal. No que se refere a essa tematica o estudo retrospectivo descritivo e
bibliogréafico, baseado em dados secundarios teve como objetivo o conhecimento das doencas
parasitarias que mais atinge as comunidades indigenas na Amazonia, sendo as mais comuns a
Ascaris lumbricoides, Giardialamblia e Malaria. Doengas essas que tém preocupado as
comunidades indigenas. A Ascaridiase & uma doenga causada pelo parasita Ascaris
lumbricoides e consiste em um grave problema de saude publica no Brasil e no mundo. Ja
a Giardialamblia é um protozoario flagelado responsavel por quadros de diarreia e dores
abdominais. A maléria, que tem como agentes etioldgicos o protozoario do género

** Académica do Curso de Graduagdo em Enfermagem pela Faculdade Panamericana de Ji-Parana- UNIJIPA. E-
mail: daniela.cristina.bremenkamp@hotmail.com

* Doutorando em Biotecnologia pela UCDB, Mestre em Ciéncias Ambientais — UNIR, Especialista em
Zoologia- FACIMED, Graduado em Ciéncias Bioldgicas — CEULJI-ULBRA. Diretor do Instituto de Pesquisa e
Educacdo de Rondénia — IPER. Professor do Ensino Superior da Faculdade Panamericana de Ji-Parana /
UNUJIPA. E-mail: alexandrezandonadimeneguelli@gmail.com

* Professora da Educacdo Basica — SEDUC. Graduada em Ciéncias Bioldgicas, Especialista em Zoologia.
Pesquisadora do Instituto de Pesquisa e Educacdo de Rond6nia — IPER. E-mail: ronnilda_bio@yahoo.com.br
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Plasmodium, é transmitida ao homem pela picada do mosquito do género Anopheles. A
contaminacdo € facilitada pelo ambiente que eles vivem, pela predominancia desses parasitas
no ambiente que é susceptivel ao seu desenvolvimento e pela mobilidade que é préatica do
cotidiano, levando os indios a exposic¢do direta e ao contagio pelas enteroparasitoses. Sabe-se
pouco sobre a situacdo nutricional das populagdes indigenas. Quando ha caréncias nutritivas
que geralmente se associam aos processos infecciosos, estabelecendo um ciclo de agdes
sinérgicas no qual a desnutricdo favorece a infeccdo, levando ao seu agravamento. As
parasitoses podem interferir na absor¢do de nutrientes, agravando os casos de desnutricao,
observado mais em criancas. Deste modo, recomenda-se o treinamento em diagnostico e
tratamento das parasitoses aos indigenas, além do acompanhamento e supervisdo mensal
destes. Alem disso, a promocdo de palestras sobre educacdo em salde que possa esclarecer a
comunidade sobre a maneira de minimizar o contagio e quebrar a cadeia de transmissao.

Palavras-chave: Parasitoses. Endemia. Protozoério.

ANALISE RETROSPECTIVA E EPIDEMIOLOGICA DE UROCULTURAS DE UM
LABORATORIO PRIVADO DE ANALISES CLINICAS NAO HOSPITALAR

Matheus Henrique Braganca Duarte*
Isabella Gois Fontenele*’
Cassio AntonioLanfredi dos Santos*®

A infeccdo do trato urinario (ITU) situa-se entre as mais frequentes infeccdes no ser humano,
sendo a segunda mais comum na populacdo, predominando entre os adultos do sexo feminino.
A pesquisa teve objetivo de analisar o perfil epidemiolégico de amostras de urina de jato
médio submetidas a Urocultura no periodo de Agosto de 2014 a Julho de 2016. O método
analitico descritivo foi utilizado para realizacdo do levantamento de dados obtidos do sistema
de registro interno de exames do setor de Microbiologia Clinica, de um Laboratorio privado
de Analises Clinicas ndo hospitalar, no municipio de Cacoal, Estado de Ronddnia. O estudo
teve critério de inclusdo as varidveis, sexo, idade e, agente etiolégico isolado de amostras
clinicas de urina de jato médio submetidas a Urocultura, com desenvolvimento quantitativo de
>100.000 Unidades Formadoras de Colonias por mililitros de urina (UFC/mL), caracterizando
processo de infeccdo das vias urinarias. Os dados qualitativos e quantitativos do estudo
retrospectivo demonstraram que foram analisadas 443 uroculturas, sendo que 298 (67,26%)
ndo houve desenvolvimento de microrganismos e 145 (32,74%) apresentaram positividade
para infeccdo do trato urinario, destes, 120 (82,75%) uroculturas positivas foram para o0 sexo
feminino. Tais dados podem estar correlacionados com os fatores da estrutura anatdmica
uretral feminina, pelo fato de ser caracteristicamente curta e de estreita relacdo com a regiao
perianal e bastante préxima do introito vaginal. Além de 25 (17,25%) para o sexo masculino,
dados que possam estar correlacionados com a baixa contaminagdo, por possuirem a uretra
longa e ndo estar em contato com a bactérias pertencentes a microbiota da regido perianal.

*¢Académico do curso de graduagdo em Biomedicina das Faculdades Integradas de Cacoal — UNESC, Campus
Cacoal/RO. E-mail: mateushbd@hotmail.com
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Referente a idade, o estudo demonstra que a maior incidéncia de ITU foi para os 30 anos
(6,21%), seguido das idades de 37 (4,83%), 4 (3,45%), 43 (3,45%) e 52 anos (3,45%). Os
resultados expressos por faixa etaria demonstraram que 0s grupos com maior registro de ITU
séo de 51-60 anos (15,17%), seguido por 31-40 (14,48%), 41-50 (13,79%) e 21-30 (13,10%).
Dados que podem estar correlacionados com a fase adulta, devido a idade e grupos de faixa
etaria estarem mais predispostas a infec¢bes, uma vez que fatores do periodo menstrual,
frequentes relacdes sexuais e gravidez, contribuem para aquisicdo de ITU. Quanto as analises
de microrganismos em uroculturas positivas, foram isolados 159 agentes etioldgicos, sendo
que 87 (54,72%) prevaleceu para a bactéria Escherichia coli, seguido de 15 (9,43%)
Staphylococcussp. coagulase negativo, 6 (3,77%) Enterobacteraerogenes, 5 (3,14%)
Proteusmirabilis e 4 (2,51%) de Enterobactercloacae. Neste estudo foi demonstrada a
prevaléncia da bactéria E. coli, sendo comparaveis ao que foi relatado em estudo realizado por
outros pesquisadores do Brasil. Os dados relatados demonstraram que o sexo, idade, faixa
etaria e os agentes etiologicos de infecgbes urinérias sdo semelhantes as encontradas em
outras regides. Portanto, € importante que as analises epidemioldgicas sejam publicadas e
periodicamente divulgadas a comunidade médica, para orientacdo quanto a recorrerem aos
exames laboratoriais para poder aumentar a precisdo do diagnostico de ITU, identificar a
causa da infeccdo e verificar o perfil de sensibilidade e resisténcia aos antimicrobianos.

Palvras-chave: Urocultura. Infeccdo do Trato Urinario. Escherichia coli. Microbiologia.
Anadlises Clinicas.

A UTILIZACAO DE FARMACOS NA PROFILAXIA DO HIV — PrEP

Douglas HirohitoKamiya®
Alcione de Oliveira dos Santos®

Desde a descoberta do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), causador da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA), diversos estudos estdo sendo realizados em busca de
alternativas para tratamento que melhore a qualidade de vida das pessoas que vivem com HIV
ou que traga a cura da patologia e novas medidas profilaticas. Esse trabalho tem como
objetivo abordar a medida preventiva recomendada pela Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) para a profilaxia pré-exposicao (PrEP) do HIV e os mecanismos de ac¢do dos farmacos
utilizados. Para isso, foi realizado um levantamento bibliografico utilizando as principais
ferramentas online de busca de artigos cientificos e/ou clinicos indexados, como: Public
Medical LiteratureAnalysisandRetrieval System Online (PubMed), MedScape e Scientific
Eletronic Library Online (Scielo). Com base nos artigos analisados, notou-se que a alta taxa
de mutacdo vem sendo o principal fator limitante para o desenvolvimento de vacinas
profilaticas e o uso de preservativo, por mais que seja o principal meio de prevencdo, ndo é
suficiente para conter a disseminagdo do HIV pelo mundo. Nos dltimos anos a OMS vem
divulgando uma nova estratégia para a PrEP que pode ser definida como o uso de
antirretrovirais (ARV) por pessoas soronegativas. O programa é recomendado para grupos de
risco que incluem homens que fazem sexo com homens, usuarios de drogas injetaveis,
profissionais do sexo, pessoas trans, pessoas em prisdes e casais sorodiscordantes. Os
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esquemas mais estudados sdo o emprego diario de tenofovir (TDF) ou da combinacdo de TDF
com entricitabina (FTC). S&o dois farmacos inibidores nucleosideos e nucleotideos da
transcriptase reversa. A entricitabina é um anélogo fluorado da lamivudina, que é um analogo
da citosina com atividade in vitro contra o HIV. Por ser um farmaco de meia-vida longa
possibilita 0 uso de apenas uma dose ao dia. Sua biodisponibilidade oral € de 93% e néao é
afetada com a ingestdo de alimentos. O fumarato de tenofovirdesoproxila € um anélogo
aciclico fosfonato de nucleosideo de adenosina que inibe competitivamente a transcriptase
reversa. O estudoiPrEx, realizado em 11 centros de 06 paises, incluindo o Brasil, constatou
que o uso diario da associacdo de drogas antirretrovirais, emtricitabina 200 mg e tenofovir
300 mg. (FTC/TDF), oferece 44% de protecdo adicional contra a infeccdo pelo HIV. Obteve-
se um resultado mais eficaz em pessoas que usaram o comprimido como indicado.Apesar dos
estudos realizados, no Brasil esta medida profilatica ainda ndo foi adotada, mas em nota, o
Ministério da Saude afirma que até o fim de 2016 sera elaborado um protocolo clinico para a
implementacdo da PrEP. Portanto, a busca para erradicacdo dessa patologia ainda enfrenta
grandes obstaculos, e a prevencdo continua sendo a melhor opgdo. A utilizacdo de terapia
antirretroviral combinadas com outras formas de prevencdo e aconselhamento é uma grande
aliada nessa guerra contra o HIV.

Palavras-chave: HIV. AIDS.PrEP. Profilaxia.

ASPECTOS GERAIS DO VIRUS ZIKA

Douglas HirohitoKamiya™
Alcione de Oliveira dos Santos®?

Descoberto em 1947, o virus Zika (ZIKV), era um agente etioldgico restrito apenas aos
continentes Africano e Asia e somente no ano de 2014 foram registrados os primeiros casos
no Brasil. Esse trabalho tem como objetivo abordar caracteristicas e aspectos gerais do virus
Zika. Para pesquisa foi realizado um levantamento bibliografico utilizando as principais
ferramentas online de busca de artigos cientificos e/ou clinicos indexados, como: Public
Medical LiteratureAnalysisandRetrieval System Online (PubMed), MedScape e Scientific
Eletronic Library Online (Scielo). O ZIKV é um arbovirus da familia Flaviviridae género
Flavivirus, seu material genético consiste em uma fita de RNA simples de senso positivo. As
maultiplas unidades da proteina de capsideo formam um involucro icosaedro envolvendo o
material genético chamado de nucleocapsideo. O envelope viral é constituido por duas
proteinas codificadas pelo virus (E e M). O genoma também codifica sete proteinas néo
estruturais. E transmitido, principalmente, pela picada de mosquito do género Aedes, através
do processo de hematofagia. Apds a picada, o periodo de incubacdo pode variar de 01 a 12
dias, ocasionando uma infeccdo viral considerada leve e na maioria dos casos assintomatica.
As principais manifestagfes clinicas incluem edema de extremidade, artralgia, dores de
cabeca, dor retro orbitéria, febre que varia de 37,8°C — 39°C, conjuntivite ndo purulenta,
erupcBes pruriginosas maculopapular com frequéncia, vertigem, mialgia e distarbios
digestivos podendo durar de 04 a 07 dias. Em casos mais severos a infecgdo pode acometer o
sistema nervoso central, sendo associada a sindrome de Guillian-Barré. Em outubro de 2015
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foi-se notificado um aumento anormal de casos de microcefalia nas unidades de saude no
estado de Pernambuco. Atraves da técnica de RT-PCR o Instituto Osvaldo Cruz detectou em
amostras do liquido amnidtico de duas mulheres gestantes da Paraiba, cujos fetos foram
diagnosticados com microcefalia através de exame de ultra-som, a deteccdo do genoma viral
do ZIKV. Estabelecendo-se assim, em 2015, uma relagcdo da ocorréncia do aumento dos casos
de microcefalia com a infeccdo pelo ZIKV. Nos exames laboratoriais o paciente pode
apresentar em seu hemograma leucopenia, linfocitose e trombocitopenia. No percorrer da
doenca, pode ocorrer uma ligeira elevacdo da desidrogenase lactica sérica marcadores de
atividade inflamatdria, e de gama glutamiltransferase. Para o diagnostico definitivo e mais
especifico do ZIKV se faz necessario a identificagdo do RNA viral no sangue do paciente
através da técnica da reacdo da cadeia da polimerase da transcriptase reversa (RT-PCR),
sendo ideal realizar o exame para a deteccdo do virus entre o 4°- 7°dia a partir do
aparecimento dos sintomas. Portanto, apesar de descoberto ha quase sete décadas ainda sao
poucos os estudos relacionados ao ZIKV, porém, devido a epidemia que tem causado em
alguns paises e sua associacdo com os casos de microcefalia vem deixando toda a populacao
mundial em estado de alerta e novos estudos vém surgindo a cada dia.

Palavras-chave: Zika. ZIKV. Flavivirus.

HEPATITE B OCULTA: UMA REVISAO SOBRE O IMPACTO CLINICO DA
INFECCAO

KerolymRonkoski das Neves>®
Sandra Rosa Lima Gomes®*

O virus da hepatite B (HBV) ainda é um grande problema de saide no mundo. Acredita-se
que um terco da populacdo mundial ja teve algum contato com o virus HBV e que 400
milhGes de pessoas estdo com a infeccdo ativa, sendo portadoras do antigeno do virus
(HBsAQ). A hepatite B oculta é caracterizada pela presenga de DNA-HBV no soro ou tecido
hepatico de pacientes que apresentam resultados negativos para o HBsAg. Com o
desenvolvimento da biologia molecular e um conhecimento da variagdo genética do virus,
houve a necessidade de uma revisdo dos padrbes sorologicos da infecgdo. O HBSAg era
considerado o marcador de infecgéo ativa, e o anti-HBc so indicaria infecgéo previa, porém,
alguns estudos demonstraram que pacientes que receberam transfusdo sanguinea de pessoas
positivas para o anti-HBc, sendo negativas para 0 HBsAg, resultaram em infecgdo pelo virus
da hepatite B. Ha varias hipoteses para explicar a persisténcia do virus em pacientes que
sejam HBSAg negativos, como: variagdes do gene S, presenca de complexos imunes e a
interacdo do DNA do virus com os cromossomos do hospedeiro. Além disso, a janela
imunoldgica apés a infeccdo pelo HBV, a baixa detec¢do de HBsAg em decorréncia do baixo
nivel de particulas virais, a co-infeccdo com o virus da hepatite C ou HIV, e outros fatores
relacionados ao hospedeiro, também podem influenciar na indetec¢do do virus. Cerca de 80%
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dos individuos infectados ndo tem conhecimento da infeccdo por se tratar de uma doenca
silenciosa. A infeccdo oculta causada pelo virus da hepatite B representa um desafio
diagnostico, principalmente pelo risco de transmissao vertical e disseminacao entre pacientes
hemodialisados, transfundidos e transplantados. Os usuérios de drogas, também correm
grandes riscos de infeccdo devido a pratica de relagdes sexuais sem protecdo e
comportamentos perigosos. Sendo assim, o presente estudo tem como objetivo realizar uma
revisao bibliografica sobre a hepatite B oculta para melhor compreender o seu papel
patogénico e suas repercussfes clinicas, assim como descrever os métodos mais atuais de
diagnostico e prevencao.

Palavras-chave:Hepatite B oculta. Repercuss@es clinicas. Diagnostico.

ESTUDO RETROSPECTIVO DA TAXA DE MORTALIDADE
CAUSADA PELA SINDROME DA IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA (AIDS) NO
BRASIL DE 1980 A 2013

Alexandre Zandonadi Meneguelli®®
Ronnilda Maria Goncalves Araijo>®
David Guedes Borchart®’
Wendril da Cruz Tomé*®
Celina Francisca dos Santos Matta>®

O presente trabalho teve por objetivos demonstrar a taxa de mortalidade por portadores de
HIV no Brasil de 1980 a 2013. A coleta de dados foi realizada através de um estudo
bibliografico com os boletins epidemioldgicos do Ministério da Saude. No intervalo de 33
anos, foram identificados 278.306 6bitos de AIDS. Distribuidos por regido: Sudeste (61,8%),
Sul (17,3%), Nordeste (11,9%), Centro- Oeste (5,0) e Norte (4,0%). No ano de 2013 foram
notificados 12.431 6bitos, (44,0) no Sudeste, (21,2%) Sul, (20,0%) Nordeste, (9,1%) no Norte
e (5,8%) no Centro-Oeste. Nos Ultimos dez anos houve reducédo nos casos de mortalidade no
Brasil, de 6,1 em 2004 para, 5,7 para cada 100 mil habitantes em 2013, com uma queda de
6,6%. As regibes Norte e Nordeste, tiveram uma elevacdo nos Gltimos dez anos, o Norte
passou para 75% sua taxa de incidéncia, com valores de 4,0 ébitos para cada 100 mil
habitantes no ano de 2004 e para 7,0 no ano de 2013, o Nordeste apresentou indice de 41,9%,
passando de 3,1 para 4,4 obitos para cada 100 mil habitantes. O Centro-Oeste mostra valores
de reducdo de 4,7 6bitos em 2004 para 4,4 em 2013. A regido Norte e Nordeste possui ainda
grandes deficiéncias na saude publica no Brasil, precisando de maiores investimentos nos
centros de atendimentos especializados e a realizacdo de campanhas educativas, a fim de
sensibilizar um maior nimero de individuos, para que se possam identificar novos casos de
portadores soro positivo e comegar-se 0 tratamento precoce.

Palavras-chave: Educacdo preventiva. Qualidade de vida. Doencas infeciosas.
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CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE O
GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

Wendril da Cruz Tomé®
Daniela Cristina Nunes Bremenkamp®*
Carina Padovan Ishida®?

Os residuos de servicos de saude (RSS) sdo todos os residuos gerados por estabelecimentos de
servicos de saude humana ou animal, que por suas caracteristicas requerem processos
diferenciados de manejo, necessitando ou ndo de tratamento prévio a sua disposicao final. No
que se refere a essa tematica, o estudo retrospectivo descritivo e bibliografico, baseado em
dados secundarios teve como objetivo relatar o conhecimento dos profissionais de
enfermagem sobre o gerenciamento de residuos de servicos de saude (GRSS), partindo do
conhecimento em relacdo a legislacdo vigente, etapas de manejo e capacitacdo. O
gerenciamento dos RSS é um conjunto de procedimentos de gestdo a partir de normativas
legais com objetivo de minimizar a producdo, bem como gerar um tratamento eficiente,
visando a preservacdo da salde publica, dos recursos naturais e do meio ambiente. A
classificacdo é importante para o correto gerenciamento dos RSS desde sua segregacdo até
destinagdo final, sendo os RSS classificados em:A (residuos potencialmente infectantes); B
(residuos quimicos); C (residuos radioativos); D (residuos comuns) e E (residuos
perfurocortantes). Para que esse gerenciamento seja eficaz € necessaria a elaboracdo do Plano
de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) que é o documento que aponta
e descreve as acbes relativas ao manejo dos residuos sélidos dos servicos de salde,
observadas suas caracteristicas e riscos no ambito dos estabelecimentos de saude,
contemplando os aspectos referentes a geracdo, segregacdo, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, tratamento e disposicdo final, bem como as acdes de protecdo a
salde publica e ao meio ambiente. Considerando o objetivo deste estudo, na pesquisa
realizada com dez profissionais enfermeiras, que atuam na Estratégia de Saude da familia
(ESF), foi avaliado o nivel de conhecimento sobre a RDC n° 306/2004. A pesquisa apontou
que 70% das entrevistadas tinham conhecimento da existéncia da resolucdo, porém algumas
ndo tinham total conhecimento do conteudo. Principalmente quando se trata das etapas, de
geragdo até a disposicdo final do RSS, 10% ndo conhecia 0 que estava previsto na RDC e
20% desconhecia totalmente o conteddo. Sobre os treinamentos para qualificacdo dos
profissionais da equipe envolvida no gerenciamento de residuos, 90% das entrevistadas
apontaram que ndo ha iniciativas para esta qualificacdo. Conhecendo a RDC n° 306 de 7 de
dezembro de 2004, que regulamenta o gerenciamento dos RSS, onde ressalta que o
Regulamento Técnico para o Gerenciamento de RSS deve ser aplicado em todo o territorio
nacional, na rede publica e privada e todo gerador de RSS deve elaborar um PGRSS, baseado
nas caracteristicas dos residuos gerados e programem cursos de capacitacdo, para que 0S
profissionais da satde tenham pleno conhecimento sobre a RDC 306/2004 que existe e prevé
0 gerenciamento de RSS de uma unidade hospitalar. Os profissionais de enfermagem
conhecendo a RDC 306/2004 e como funciona o GRSS, o0s servi¢os de salde seriam
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praticados com maior competéncia e auxiliaria diretamente no combate ao ciclo infectante dos
RSS ao meio ambiente.

Palavras-Chave: Residuos. Servicos. Saude.Gerenciamento.

LEVANTAMENTO QUANTITATIVO REFERENTE A PARTOS NORMAIS E
CESAREAS NO MUNICIPIO DE ESPIGAO DO OESTE- RO

Flavia Medeiros de Oliveira®®
Deusimar da Silva Araujo®
Thais de Souza Freitas®
Valdinéia Emidio da Silva®
Alexandra Maciel Riquelme®’

O parto normal é a maneira mais natural para dar a luz, pela via vaginal. O trabalho de parto é
a primeira fase deste processo, ele pode durar de 12 a 14 horas. Quando ocorre a dilatacdo faz
uma pressdo sobre o bebé, o que combinado com o esfor¢co da mae, fara com que ocorra o
nascimento da crianca. A cesariana € uma forma de parto realizado através de um ato
cirtrgico em que o obstetra realiza uma incisdo no abdome, outro no Utero incluindo pele e
musculo, para chegar ate o bebé. Um parto cesarea dura em média 45 minutos a 1 hora. Com
0 objetivo de quantificarmos os dados através de reconhecimento dos partos normal e cesarea
no Municipio de Espigdo do Oeste - RO, realizados em dois Hospitais, 0 particular Santa
Cecilia e o0 Hospital Municipal. A pesquisa foi realizada no perimetro urbano da cidade de
Espigdo do Oeste- RO, com levantamento de dados quantitativos embasados em referencial
tedrico. No hospital privado Santa Cecilia foram entregues livros com os prontuarios médicos
das mulheres e neles constava a quantidade de partos realizados no hospital. Os dados do
hospital municipal referentes aos partos foram através de informacdes registradas em sistema
no computador na secretaria municipal de saide. Nas analises da pesquisa sob a compreenséo
de cada hospital fizemos levantamentos a partir de vivenciamento de partos normais e
cesarea, onde na secretaria municipal de sadde tiramos os dados referentes a quantidade de
partos feitos no hospital municipal. No ano de 2015 foram realizados 455 partos e no ano de
2016 nos meses de janeiro a agosto total de 237 partos. No hospital privado Santa Cecilia no
ano de 2015 foram 228 e no ano de 2016 nos meses de janeiro a Setembro 172. Conclui-se
gue os partos em cesarea vém aumentando rapidamente enquanto 0s partos vaginais
diminuem, o parto normal é um tipo de parto cuja recuperacao € mais rapida e que ndo requer
procedimentos invasivos.

Palavras-chave: Quantitativos. Cesarea. Municipio. Invasivo.

COMPARACAO DE TRES CRITERIOS DE DIAGNOSTICO DA SINDROME

83 Académica do Curso de Biomedicina da FANORTE. E-mail: flaviamedeiros51@gmail.com

% Académica do Curso de Biomedicina da FANORTE. E-mail:dhyennyaraujo@hotmail.com
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% Académica do Curso de Biomedicina da FANORTE. E-mail: valdineiaemidio.com@gmail.com

*Docente da Instituicdo de Ensino Superior de Cacoal -FANORTE, atuando nos cursos de biomedicina,
farméacia e enfermagem.
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METABOLICA: UMA REVISAO LITERARIA

Mikaela Barbosa Silva %
Aline Alves Rezende®

A sindrome metabdlica (SM) € vista na atualidade como um dos maiores desafios para a saude
publica em todo mundo, devido ao estilo de vida inadequado como, maus habitos alimentares
e sedentarismo. Esta sindrome é caracterizada pelo aumento da pressdo arterial,
hiperglicemia, dislipidemia e obesidade central, podendo ocasionar associacdes com um
importante risco para doencas cardiovascular e diabetes mellitus tipo 2. A causa inicial dessa
sindrome ainda ndo esta bem definida, mas, ja se sabe que a obesidade tem forte influéncia
em seu desenvolvimento. O objetivo dessa revisdo bibliografica serd a comparacdo de trés
critérios de diagnostico da sindrome metabdlica relatada pela literatura de modo a comparar o
mais recente critério Joint Interim Statement J19), com a
NationalCholesterolEducationProgram — AdultTreatmentPanel Il (NCEP-ATP 1Il) e
International Diabetes Federation (IDF). Estudos mostraram que todos os métodos tém
relacdo de concordancia entre si, visto que os fatores de risco sdo semelhantes, no entanto
diferenciando-se nos pontos de corte. A NCEP-ATP IlI estabelece a presenca de, pelo menos,
trés de cinco fatores, sendo eles obesidade abdominal para homens > 102 ¢cm e para mulheres
> 88 cm, HDL-colesterol para homens < 40 mg/dL e para mulheres < 50 mg/dL , triglicerideo
> 150 mg/dL, glicemia em jejum > 110 mg/dL e pressdo arterial > 130/85. A IDF reconhece a
circunferéncia abdominal aumentada como fator fundamental, levando em conta as
caracteristicas étnicas e regionais de cada populacdo, indicando niveis mais baixos de
circunferéncia para homens 94-102 cm e mulheres 80-88 cm, a fim de melhores progndsticos,
acompanhado da alteracdo de outros dois fatores. O critério JIS ndo impde qual fator deve
obrigatoriamente estar alterado mas exige a presenca de, pelo menos, trés fatores para o
diagnostico e possui 0 menor ponto de corte estabelecido, sendo obesidade abdominal para
homens > 94 c¢cm ¢ para mulheres > 80 ¢cm, HDL-colesterol para homens < 40 mg/dL e para
mulheres < 50 mg/dL , triglicerideo > 150 mg/dL, glicemia em jejum > 100 mg/dL e pressao
arterial > 130/85. Relatos mostram que de acordo com os critérios analisados 0 que mais
diagnosticou a SM foi 0 método JIS, possivelmente pelo menor ponto de corte estabelecido,
em seguida a IDF e por ultimo a NCEP-ATP IllI provavelmente pela interferéncia das
caracteristicas étnicas de cada populacdo. No entanto, ndo se sabe qual critério de diagndstico
da SM seria 0 melhor para o progndstico de eventos cardiovascular, porém ha evidéncia que o
risco aumenta, associado a presenca da SM. Mediante as controvérsias fica claro a
importancia de novos estudos regionais visando melhorar o diagnostico e tratamento da
sindrome e consequentemente diminuir o risco de doencas cardiovascular e diabetes mellitus
tipo 2.

Palavras-chave: Diagndstico. Obesidade. Diabetes. Sedentarismo. Doencas cardiovasculares.

DIAGNOSTICO E DIFERENCIAQAO DA LEUCEMIA’MIELOIDE CRQNICA
CROMOSSOMO PHILADELFIA NEGATIVO ATRAVES DA CITOGENETICA

%8 Académica do Curso de Biomedicina da Faculdade Sdo Paulo de Rolim de Moura- FSP.
% professora do Curso de Biomedicina da Faculdade Sdo Paulo de Rolim de Moura- FSP.
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Marlei Novaes Souza’®
Fabiana Daltro’™

A Policitemia Vera, a Trombocitemia Essencial e a Mielofibrose Idiopéatica s&o classificadas
como Sindromes Mieloproliferativas Cromossomo Philadélfia Negativo, por apresentarem
caracteristicas clinicas e bioldgicas comuns. A etiologia dessas doengas eram desconhecidas
até a descoberta da mutacdo génica JAK2V617F, uma proteina responsavel pela proliferacéo,
diferenciacdo, migracao celular e apoptose. A investigacdo dessa alteragdo molecular é feita
através da citogenética pelos métodos de reacdo em cadeia da polimerase (PCR), cariotipo e
hibridizacdo fluorescente in situ (FISH). Como a LMC atipica possui um grupo de pacientes
bem heterogéneo e na maioria dos casos ha um mal progndéstico pela evolugdo mais agressiva
da doenca o objetivo desta revisao literaria é apresentar as formas de diagnostico da leucemia
mieldide cronica com cromossomo philadélfia negativo utilizando a citogenética. A
investigacdo bibliografica foi realizada utilizando os bancos de dados Scielo, Pubmed e
Medline no periodo de junho de 2009 a dezembro de 2010. A descoberta da mutacédo
JAK2V617F  contribuiu  para  elucidar a  fisiopatologia  das  sindromes
mieloproliferativasPhiladélfia negativo pois a PV, TE e a MFI sdo a Unicas doencas que
levam a ativacdo constitutiva do JAK?2, ja que a proteina produzida pelo gene JAK2 se auto
fosforila estimulando a proliferacdo celular, diferenciacdo, migracdo celular e apoptose,
resultando na producdo exacerbada de eritrocitos, granuldcitos e plaquetas. Para detectar de
forma mais precisa a mutacdo JAK2V617F e outras alteracdes genéticas é necessario o uso de
técnicas mais especificas como a reacdo em cadeia da polimerase (PCR), hibridizacdo
fluorescente in situ (FISH) e o cari6tipo. Com o cariétipo é possivel detectar a presenca ou
auséncia de anomalias cromossémicas em que se utiliza o aspirado de medula 6ssea para
identificacdo do cromossomo Philadéfia. A técnica de FISH, é uma técnica de coloracdo para
deteccdo de disturbios citogenéticos utilizada principalmente na MF, onde a medula 6ssea
sofre fibrose, por ser utilizada amostra do sangue periférico. Por outro lado, a PCR é uma
técnica mais precisa, pois ela amplifica o fragmento especifico da molécula de DNA,
evidenciando assim, a alteracdo presente. Sendo portanto, a melhor técnica a ser realizada
para diagndstico da LMC atipica, ja que em alguns casos ndo ha a presenca da mutacdo
JAK2V617F.

Palavras-chave: Sindromes mieloproliferativas. Cromossomo Philadélfia. JAK2V617F.

PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES PORTADORES DE
PARACOCCIDIOIDOMICOSE ATENDIDOS NO CENTRO DE MEDICINA
TROPICAL DE RONDONIA -CEMETRON

Rafael de Almeida Carvalho
Paulo Eduardo de Moura Barcelos’
Elton Bill Amaral de Souza™

"0 Biomédica, Faculdade S&o Lucas, P6s Graduada em Metodologia do Ensino Superior, docente do curso de
Biomedicina, Centro Universitario Sdo Lucas, Porto Velho RO. E-mail: marleinovaes@gmail.com

™' Biomédica, Centro Universitario Herminio Ometto de Araras, Mestre em Biociéncias e Biotecnologia
Aplicadas & Farmacia com Area de Concentracdo em Hematologia pela Universidade Estadual Paulista Jalio de
Mesquita Filho, docente do Centro Universitario Sdo Lucas, Porto Velho RO. E-mail: biadalt@gmail.com

"2 Graduando em Biomedicina — Faculdade S&o Lucas.
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Rui Rafael Durlacher”

A Paracoccidioidomicose € uma micose sisttémica causada pelo fungo termodimdrfico do
género Paracoccidioides. Endémica em vérios paises da América Latina, incluindo o Brasil,
que registra 80% dos casos da doenca. De natureza granulomatosa, envolve, primariamente,
os pulmdes e, posteriormente, dissemina-se para outros 6Orgdos e sistemas, atingindo
principalmente individuos adultos do género masculino, ndo havendo apresentacdo clinica
bem definida, variando de acordo com cada paciente. Segundo dados do Ministério da Saude,
a doenca é considerada a oitava causa de mortes por doenca infecciosa e parasitaria,
representando, portanto, um problema de salde publica em decorréncia da subnotificacdo de
casos e da auséncia de protocolos de investigacdo, tratamento e notificacdo das micoses
sistémicas. Objetivando tracar um perfil clinico-epidemiolégico dos pacientes portadores de
PCM atendidos no CEMETRON, esse trabalho trata-se de um estudo retrospectivo,
epidemioldgico, quantitativo. Foram analisados 32 prontuérios de pacientes internados no
periodo de Janeiro 2011 a Junho de 2013 (CAAE 20130013.2.3001.0011). Através de um
questionario semiestruturado tratou-se de questdes abertas e fechadas, avaliando as variaveis:
idade, sexo, ocupacdo, procedéncia, residéncia atual, queixa principal, tempo de evolucdo da
queixa principal, tabagista, etilista, tratamento anterior para tuberculose, manifestacoes
estomatoldgicas, levando em consideracdo a localizacdo anatdmica das lesbes. Os resultados
demonstraram que 87% dos pacientes eram do género masculino e 13% género feminino, com
idade entre 30 a 78 anos. Destes, 50% residiam na zona urbana e 50% na zona rural, 58%
eram agricultores, 40% tabagista e 22% etilista. Por outro lado, 31% apresentaram lesdes
estomatoldgicas, 37% dessas lesdes ocorreram na mucosa oral, 41% relataram de 1-6 meses
de evolucdo da queixa principal, 81% tiveram diagnostico confirmado através de exames
laboratorial e 34% procediam da regido sul. Anamnese detalhada, o diagnostico diferencial e
precoce, bem como a atuacdo interdisciplinar dos profissionais da &area da salde e a
implantacdo de protocolos de atendimentos, melhorando a investigacdo, notificacdo e
tratamento da PCM, culminardo em uma assisténcia adequada aos pacientes portadores da
PCM.

Palavras-chave: Paracoccidioidomicose. Epidemiologia. Notificacdo. Analise Clinica.

FUNGOS CAUSADORES DE ONICOMICOSES EM PACIENTES DO CENTRO DE
MEDICINA TROPICAL DE RONDONIA (CEMETRON) EM PORTO VELHO,
RONDONIA, BRASIL

Rafael de Almeida Ramalho®
Paulo Eduardo de Moura Barcelos’’
Elton Bill Amaral de Souza’®

"Possui graduacdo em Ciéncias Bioldgicas pela Faculdade S3o Lucas. Especializagdo em Micologia pela
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Professor na Faculdade S&o Lucas em Porto Velho.

"pesquisador em Satde Publica da FIOCRUZ-Rondénia e Coordenador Adjunto do Curso de Medicina do
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Denilton Martins Albuquerque’

As onicomicoses sd0 micoses que acometem as unhas e sdo responsaveis por 15 a 40% das
doencas ungueais. Sao infeccBes fungicas superficiais que podem ser causadas por
dermatofitos, leveduras ou fungos filamentosos ndo dermatofitos. O tipo de lesdo
desenvolvida eventualmente se correlaciona ao agente etioldgico, a capacidade de resposta
imunolodgica do hospedeiro, ao sitio anatdmico da lesdo e ao tecido afetado. A proposta desse
trabalho foi isolar e identificar fungos em amostras clinicas de lesGes ungueais de pacientes
atendidos no Centro de Medicina Tropical de Ronddnia (CEMETRON). A identificacdo foi
realizada através da analise do resultado do exame direto das escamas subungueais coletados
de 201 pacientes com suspeita clinica de onicomicose, no periodo de 24/09/2012 a
30/09/2015, CAAE 08372012.2.3001.0011. Apds a andlise, observou-se 160 resultados
positivo, destes, 0 agente etioldgico predominante foi a levedura do género Candida sp. (118
casos), dermatofitos (41 casos) e fungo filamentoso ndo dermatofito (1 caso), representado
pelo agente etiolégico Fusarium sp. em associacdo com dermatofito. Em relacdo ao género,
idade e profissdo dos pacientes que apresentaram as infec¢des fungicas nas unhas, observou a
predominancia no género feminino 124 e 36 casos no género masculino. A faixa etaria mais
significativa ficou compreendida entre 41 a 60 anos de idade com 85 casos positivos. Entre as
diferentes profissdes registradas a mais expressiva foi a de dona de casa com 32 casos,
seguida pelos aposentados com 19 casos. Com relagdo ao local da leséo, obteve-se 39
pacientes que apresentaram lesGes nas unhas das maos, 96 nas unhas dos pés e 25 nos dois
membros (unhas das méos e dos pés). Diante dos dados obtidos, observa-se a importancia da
divulgacdo e diagnostico da diversidade de espécies fungicas, agentes de onicomicoses em
pacientes imunocompetentes, para contribuir para que o tratamento seja eficaz diante das
diferentes apresentaces clinicas dessa micose.

Palavras-chave:Onicomicoses, infeccdes fangicas, Dermatofitose, Candidiase

ANALISE DE PSICOFARMACOS PRESCRITOS NO CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL (CAPS) DO MUNICIPIO DE ROLIM DE MOURA- RO
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O desenvolvimento da psicofarmacologia é um dos fatos mais marcantes da modernidade, 0s
psicofarmacos sdo considerados a principal ferramenta terapéutica para recuperacdo ou
manutencdo das condicBes de salde da populacdo, os quais tém como efeito principal alterar
funcbes psicoldgicas fazendo parte do cotidiano. Os medicamentos antidepressivos sdo
indicados para muitas condi¢Oes psiquiatricas, sendo os medicamentos mais receitados
atualmente. No entanto, o uso abusivo tem contribuido para o surgimento de muitos eventos
adversos, com elevado impacto sobre a saude e custos dos sistemas. Desse modo, faz-se
necessario buscar conhecer os medicamentos prescritos para as diversas patologias, visando
promover o uso racional dos psicofarmacos. O objetivo deste trabalho foi analisar os
psicofarmacos prescritos no Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) do municipio de Rolim
de Moura/RO no periodo de janeiro a dezembro do ano de 2014. Foi realizada pesquisa
documental do tipo descritiva de abordagem quantitativa, por meio de analise de prontuarios
de todos os pacientes que tiveram algum atendimento medicamentoso no CAPS de Rolim de
Moura. Os resultados mostraram predominancia dos antidepressivos, seguidos dos
ansioliticos como os medicamentos mais dispensados. Entre os antidepressivos aparece em
destaque a Amitriptilina 25mg com 32,9%, sequida da Fluoxetina 20mg 23,7%. Da classe dos
ansioliticos predomina o Clonazepam 2mg como psicotrépico com maior dispensacédo, 22,9%
e 0 Diazepam 10mg com 11,8%. O trabalho do farmacéutico é requerido nas discussdes sobre
0 uso consciente e adequado de medicamentos psicotrépicos e deve fazer parte das rotinas dos
profissionais da equipe de satde, num processo de vigilancia continua para que, a partir da
prescricdo médica, instrucdes sejam fornecidas ao usuario de forma clara, objetiva e
esclarecida as possiveis davidas. Ressalta-se a importancia do preenchimento dos registros
das informacGes para a admissdo dos pacientes nas instituicbes de saude, pois facilita as
analises epidemioldgicas.

Palavras-chave: Psicotropicos. CAPS. Uso racional de Medicamentos.

PREVALENCIA DE TRANSTORNO DE ANSIEDADE EM ACADEMICOS DE
MEDICINA DE UMA INSTITUICAO PRIVADA NA AMAZONIA

Valter Magalhaes Filho®
Leticia Goncalves Grasso®
Carlos Eduardo Timmerman®’
Gizeli Gimenez Silva®®

Episodios de ansiedade sdo comuns e inerentes a vida. Quando ela é gerada sem que existam
motivos objetivos, reais e proporcionais para isso, dizemos que ela é patolégica. No quadro
ansioso existem manifestacdes psicologicas como apreensdo, desconforto e medos diversos
além de sintomas fisicos, como taquicardia, aumento da frequéncia respiratoria, alteragdes da
pressdo arterial entre outros. Existe assim, um desconforto ao individuo gerado por
desestabilizadores. Nesse sentido, a atividade académica poderia ser um fator do transtorno de

%Graduacdo em Medicina pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal

8 Graduacdo em Medicina pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal

¥ Graduacdo em Medicina pela Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal

%Médica do Hospital Estadual de Urgéncia e Emergéncia — HEURO/Docente da Faculdade de Ciéncias
Biomédicas de Cacoal — FACIMED.
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ansiedade. O objetivo da pesquisa foi obter a prevaléncia do transtorno de ansiedade em
académicos do curso de medicina de uma instituicdo privada de Cacoal e compara-la com a
prevaléncia em académicos do curso de arquitetura que possui uma carga horéaria de estudos
menor da mesma instituicdo no periodo de Junho 2016. Para diagnostico do transtorno de
ansiedade sera utilizada a escala de ansiedade de Beck. Trata-se de estudo transversal
quantitativo com obtencdo de dados primarios por meio da aplicacdo de questionarios
estruturados. Os questionarios foram aplicados aos académicos ap6s assinatura de termo de
consentimento livre esclarecido e os dados obtidos foram analisados em planilhas e com
posterior analise estatistica. O projeto foi submetido a apreciacdo ao Comité de ética da
Facimed em pesquisa com seres humano e aprovado CAAE: 55112816.9.0000.5298 e nimero
do parecer: 1.545.837.A escala de ansiedade de Beck apresenta 4 faixas: 1 — sem ansiedade,
2- ansiedade leve, 3- ansiedade moderada, 4- ansiedade severa. Assim, na populacdo de
académicos de medicina foram obtidos os seguintes resultados: Homens — 52,63% (10
individuos) ndo possuem ansiedade patoldgica, 42,10% (8 individuos) ansiedade leve, 5,26%
(1 individuo) ansiedade moderada, e 0% ansiedade severa. Mulheres — 32,35 % (11
individuos) ndo possuem ansiedade patoldgica, 50% (17 individuos) ansiedade leve, 11,76%
(4 individuos) ansiedade moderada, 5,88% (2 individuos) ansiedade severa. No grupo
controle (académicos de arquitetura) foram obtidos os seguintes resultados: 44,44% (12
individuos) ndo possuem ansiedade, 37,04% (10 individuos) ansiedade leve, 14,81% (4
individuos) ansiedade moderada, 3,70% (1 individuo). Mulheres: 42,5% (17 individuos) ndo
possuem ansiedade patologica, 25% (10 individuos) ansiedade leve, 17,5% (7 individuos)
ansiedade moderada, 15% (6 individuos) ansiedade severa. Assim, o estudo demonstrou que
na populacdo masculina existem prevaléncias sem muita discrepancia entres 0s grupos
estudados como demonstrado nos graficos de ambos os grupos. J& a populagdo feminina
apresentou uma maior prevaléncia de ansiedade leve na medicina, e severa no grupo controle,
demonstrando que o fator estressor (carga horéria) tem influéncia, porém ndo capaz de
desencadear quadros severos: medicina: 50% (17 individuos) ansiedade leve, 5,88% (2
individuos) ansiedade severa. Arquitetura: 25% (10 individuos) ansiedade leve, 15% (6
individuos) ansiedade severa. Conclui-se quefoi demonstrado pelo referido estudo que a carga
horéaria do curso tem uma influéncia na ansiedade dos individuos, mas ndo capaz de causar
quadros severos 0 que estaria mais associado a fatores externos e ligado ao sexo, visto que se
observa maior prevaléncia de ansiedade na populacdo feminina em ambos 0S grupos:
medicina, arquitetura (controle), sendo necessario um novo estudo comparativo entre a
populacdo feminina em geral e o grupo estudado para ver a perspectiva dessa maior
prevaléncia no sexo feminino.

Palavras chave: Prevaléncia de ansiedade. Académicos de medicina. Salde mental.
RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA ACADEMICA EM ENFERMAGEM
CIRURGICA

Leonemar Bittencourt de Medeiros®®
Leo Christyan Alves de Lima®

®Enfermeira docente da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail para
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A monitoria se caracteriza como servico de apoio pedagdgico ofertado pelos alunos de
graduacdo interessados em consolidar e aprofundar os contetdos da disciplina, bem como
solucionar dificuldades em relacdo a matéria trabalhada em aula. A monitoria tem uma grande
importancia na vida académica onde este oferece ao aluno um inicio de vinculo a
universidade e ao avanco no conhecimento e experiéncia. O objetivo da pesquisa foi relatar as
experiéncias vividas na monitoria voluntaria académica na disciplina de Enfermagem
Cirargica. Este estudo consiste em um relato de experiéncia de alunos que ja cumpriram a
disciplina de Enfermagem Cirlrgica, realizada durante o ano letivo de 2016. Com a monitoria
académica, os monitores buscaram seguir a seguinte estrutura metodologica para melhor
ensino aos académicos: caso ndo soubesse responder as dividas, os monitores buscaram
fontes bibliogréaficas e esclarecimento do assunto com a professora da disciplina para assim,
serem repassadas para os discentes; auxilio na execucdo dos procedimentos praticos; em dia
de avaliacdo pratica, os monitores auxiliavam a professora na aplicacdo das provas, redigindo
tudo que estava sendo executado pelos alunos avaliados. Pode-se destacar que os estudantes
viram a monitoria como um momento de troca de informacdes, onde ambos, alunos e
monitores, aprenderam com essa atividade, favorecendo assim, troca de conhecimento. Além
disso, os alunos que participaram da monitoria tiveram um melhor desempenho durante a
execucdo das avaliacGes praticas.Conclui-se que a atividade de monitoria proporcionou
significativo crescimento pessoal e futuro profissional, desenvolvendo maior confianca nas
relagcOes interpessoais, contribuindo para a melhor dedicacdo e desempenho em outras
atividades de ensino, exigindo comprometimento e responsabilidade, bem como possibilitou a
satisfacdo pelas contribuicdes significativas no processo de formacdo académica aos alunos
monitorados, além de despertar o interesse pela docéncia.

Palavras-chave: Monitoria. Conhecimento. Docéncia.

ANALISE DO CONHECIMENTO DA SEQUENCIA DE ATENDIMENTO EM
REANIMACAO CARDIOPULMONAR POR ENFERMEIROS DE UM HOSPITAL
DE URGENCIA E EMERGENCIA

Leonemar Bittencourt de Medeiros®*
Leo Christyan Alves de Lima®
Kelmi Cristina Saracini®®

%'Bacharelanda do curso de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail
para contato: julya caroline@hotmail.com

%2Bacharelanda do curso de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail
para contato: adrianal23456 fank@hotmail.com

**Bacharelanda do curso de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail
para contato: jisoaresbueno@hotmail.com

%Enfermeira docente da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail para

contato: leo_bittencourt33@hotmail.com

%Bacharelando do curso de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail
para contato: leochristyan@hotmail.com
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Céssia de Oliveira Pinto®’
Ana Célia Cavalcante Lima®

O conhecimento e atualizacdo quanto as novas diretrizes da reanimacéo cardiopulmonar
(RCP) séo essenciais para reduzir a mortalidade dos pacientes de qualquer faixa etaria, bem
como, as consequéncias neuroldgicas acarretadas pela demora ou ineficiéncia do atendimento.
O objetivo desse estudo é verificar se os enfermeiros de um hospital de urgéncia e
emergéncia, atuantes do pronto-socorro possui conhecimento em relagdo ao sequencial de
atendimento em uma vitima de parada cardiorrespiratdria. Esta pesquisa faz parte de um
projeto de pesquisa maior que foi realizada em junho de 2016 no Hospital de Emergéncia e
Urgéncia de Rondbnia (HEURQO) no municipio de Cacoal/RO, sendo uma pesquisa do tipo
quanti-qualitativo, descritiva e transversal. A ordem de prioridade no atendimento em Suporte
Basico de Vida determinada pela American Heart Association (AHA) é Compressdes
torécicas, Abertura das vias aéreas e Boa ventilacdo (C-A-B). Sobre o conhecimento dos
enfermeiros em relacéo a essa ordem, percebe-se que a maioria dos enfermeiros (54%) estdo
atualizados, conforme orienta a AHA desde suas diretrizes de 2010. Porém, destaca-se que
mesmo 06 anos apds essa atualizacdo, 46% dos enfermeiros estdo desatualizados, pois 38%
dos profissionais responderam a sequéncia correta como a A-B-C, e ainda, 8% dos
enfermeiros relatou a sequéncia B-A-C como a correta. Conclui-se que a maioria dos
profissionais conhece o sequencial de atendimento em suporte basico de vida, porém o
nimero de enfermeiros que ndo soube responder corretamente a essa pergunta, mesmo
estando em um hospital que necessite dessas atualizacbes, é alarmante, pois estdo
constantemente em contato com paciente em risco iminente de sofrerem um episédio de
parada cardiorrespiratoria. A necessidade de atitudes rapidas e precisas determina a continua
necessidade de atualizacdo diante das novas diretrizes no atendimento de pacientes em PCR.

Palavras-chave: Emergéncia. Ressuscitacdo. Conhecimento.

ANALISE RETROSPECTIVA DE CASOS DIAGNOSTICADOS DE Tinea capitis
ENTRE 2010 E 2016

Lais Reboucas da Silva Bandeira™
Elton Bill Amaral'®

A Tinea capitis é a infeccdo flngica mais comum na idade pediatrica. Trata-se de uma
infeccdo fdngica superficial do couro cabeludo, sobrancelhas e pestanas que atinge
principalmente a haste capilar e os foliculos, causada por fungos do género Trichophyton e
Microsporum. A T. capitis afeta principalmente criangas em idade escolar (3-7 anos) (2,4),
sendo rara nos adultos. A transmissao faz-se atraves do contacto com animais infectados, solo

%Bacharelanda do curso de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail
para contato: kelmi_cris@hotmail.com

’Bacharelanda do curso de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal — FACIMED. E-mail
para contato: cassiaenfermagem@outlook.com

%Enfermeira coordenadora e docente do curso de enfermagem da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de Cacoal
— FACIMED. E-mail para contato: anaceliap@hotmail.com

% Académica do Curso de Biomedicina da Faculdade S&o Lucas.

1%possui graduacdo em Ciéncias Biolégicas pela Faculdade Sdo Lucas. Especializacdo em Micologia pela
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE. Mestrado em Biologia de Fungos pela UFPE. Atualmente é
Professor na Faculdade S&o Lucas em Porto Velho.
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e de pessoa para pessoa. A proposta desse trabalho foi identificar fungos em amostras clinicas
de lesBes do couro cabeludo de pacientes atendidos no Laboratorio de micologia medica do
Centro de Pesquisa em Medicina Tropical (CEPEM) em Porto Velho, Rond6nia. A técnica de
identificacdo de fungos foi a analise do resultado conjunto do exame direto e dos pacientes
relatados como casos positivos para T. capitis, entre o periodo de 2010 a 2016. Os materiais
coletados foram analisados e observou-se 67 resultados positivos. O agente etiologico
predominante T. capitis foi encontrado nos 67 casos. Dois casos em adultos maiores que 20
anos de idade, o grupo mais expressivo foi 0s de criangas com 43 meninas entre 02- 14 anos
de idade e 22 do sexo masculino, entre 02-10 anos de idade. A faixa etaria mais significativa
ficou compreendida entre 02 a 12 anos de idade com 32 casos positivos. Com relagdo ao local
da lesdo, sempre presente no couro cabeludo dos pacientes, mesmo podendo ser encontrado
nas sobrancelhas ou pestanas. E possivel concluir que a dermatofitose do couro cabeludo
mesmo sendo uma doenca prevalente em criangas de ambos os sexos e até a idade da
adolescéncia, faz- se presente também na populacédo adulta, a finalidade do trabalho é mostrar.

Palavras-chave: Dermatofitose. Micose superficial. Rondonia.

ANALISE DA QUALIDADE DE VIDA DOS IDOSOS PERTENCENTES DO
PROGRAMA HIPERDIA
Diogo Mariano Hildefonso™®
Felipe VitaliLorensini'%?
Jodo Batista Vieira Lopes **
Leonemar Bittencourt de Medeiros'®*
Marcia Regina Moreira Rigon'®

Estudo de campo de modo descritivo, quantitativo e de contexto transversal, com 58 idosos,
no periodo sequencial de junho a agosto do ano de 2014, com o intuito de analisar e
identificar os niveis de qualidade de vida dos idosos cadastrados no Programa de Hiperdia no
municipio de Cacoal- RO. A entrevista foi aplicada com 58 idosos entre 60 e 86anos de idade,
sendo coletadas informacOes referentes ao sexo, estado civil, idade, nivel de escolaridade e
auto avaliacdo da saude, utilizado os instrumentos de coleta WHOQOL-BREF e WHOQOL-
OLD da Organizacdo Mundial da Saude para avaliar a qualidade de vida. A faixa etaria com
maior nimero de idosos é de 60 a 64 anos, e a maior predominancia dos idosos entrevistados
era do sexo feminino. Quanto ao estado civil 58,6% sdo casados, 32,8% vilvos e 8,6%

101 | jcenciatura e Bacharel em Educacéo Fisica pela CEULJI- ULBRA de Ji-Paran4, Especialista em Didatica e
Metodologia do Ensino Superior pela FAROL; Mestrando em Ciéncias da Saide pela FIG de Goiania, E-mail:
dipersonal@live.com.**

102 Bacharel em Psicologia pela FACIMED de Cacoal, MBA em Gestdo de Pessoas Enfase Psicologia;
Mestrando em Ciéncias da Saude pela FIG de Goiania.

103 Bacharel em Psicologia pela FACIMED de Cacoal, MBA em Gestdo de Pessoas Enfase Psicologia;
Mestrando em Ciéncias da Salde pela FIG de Goiania.

104 Bacharel em Enfermagem pela FACIMED de Cacoal, Especialista em Ensino Superior; Mestranda em
Ciéncias da Saude pela FIG de Goiania.

105 Bacharel em Medicina pela FACIMED de Cacoal, Mestranda em Ciéncias da Satde pela FIG de Goiania.
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separados, o analfabetismo encontra-se 41,5% e a maior porcentagem quanto a escolaridade
foi de idosos com ensino fundamental incompleto de 53,4%. A renda mensal da maioria
79,3% é de 1 a 2 salarios minimos. Em relacédo a limitacéo fisica 20,7% encontram ativos e 46
79,3% nédo ativos. No WHOQOL-OLD apresenta 0 menor escore para os enfoques de
autonomias e participacao social com media de 3,5 e 0 maior escore morte e intimidade 3,9. A
qualidade de vida entre a maioria dos idosos entrevistados apresenta um nivel satisfatorio.
Verificou-se no WHOQOL-BREF que o nivel de satisfagio com a qualidade de vida
encontrada para o dominio social apresentou o nivel de satisfacdo alto, enquanto o dominio
fisico psicologico e ambiental significou como médio.

Palavras chave: Analise. Idoso. Qualidade de vida. Hiperdia.

LEVANTAMENTO DE CASOS DE HEPATITE B NOTIFICADOS EM RONDONIA
NOS ANOS DE 2013 A 2015

Ester Pinto de Oliveira Galvao®
Luiza Caroline Gomes de Sena'®’
Juliana Vieira Frezza Bernardes Cohen'®

A Hepatite B é uma inflamacdo hepatica, enfermidade para a qual ndo existe tratamento
efetivo e que pode, em longo prazo, determinar graves consequéncias, como O
desenvolvimento de cirrose e carcinoma hepéatico. O agente etiolégico € um virus DNA,
hepatovirus da familia Hepadnaviridae, podendo apresentar-se como infeccdo assintomatica
ou sintomatica. Com as técnicas de biologia molecular, foi possivel constatar que
aproximadamente 80% dos canceres hepaticos primarios estdo associados a infeccdo pelo
virus da hepatite B. A transmissdo da hepatite B se da por intermédio do contato com fluidos
corporais de individuos portadores do VHB, seguindo um periodo de incubacdo de 120 dias.
A transmissdo do VHB pode ser classificada como: vertical ou perinatal, familiar ou
horizontal, contatos domiciliar e parenteral. Os sinais e sintomas clinicos ocorrem mais
frequentemente em adultos do que em criangas. A infeccdo aguda é sintoméatica em 50% dos
casos em adultos, enquanto que em criangas sdo assintomaticas na sua grande maioria. A
transmissdo na primeira infancia ocorre mais frequentemente em populacdes nas quais a
infeccdo pelo virus da hepatite B é alta ou moderadamente endémica. Aproximadamente 45%
da populagdo mundial vivem em areas com alta prevaléncia de infec¢cdo crénica pelo virus da
hepatite B, 43% em areas com uma prevaléncia moderada e 12% em areas com baixa
prevaléncia. Segundo a OMS existem cerca de 240 milhdes de pessoas cronicamente
infectadas com o virus da hepatite B e mais de 780.000 pessoas morrem a cada ano, por
complicacdes. Foi realizada pesquisa de levantamento de dados sobre hepatite B junto ao
SINAN, sendo esta, de abordagem Qualitativo-Quantitativa, com delineamento documental
com distincdo de sexo e idade, para documentacdo dos resultados epidemioldgicos
obtidos.Objetivo: Verificar a prevaléncia de casos de Hepatite B em Ronddnia, registrados no
sistema de informagdes de agravos de notificacdo (SINAN) do Ministério da Saude.

106 Académica do Curso de Biomedicina da Faculdade Sdo Lucas. E-mail: teiaflor-bts@hotmail.com

197 Académica do Curso de Biomedicina da Faculdade S3o Lucas. E-mail:luizasena_pvh@hotmail.com

1%8possui graduacdo em Biomedicina pela Faculdade S&o Lucas (2006),Especializacdo em Citologia Oncética e
Endécrina pela Faculdade Sdo Lucas (2008), Mestrado em Biologia Odontoldgica pela UNITAU. Gerente do
Nuicleo de Patologia Clinica do Hospital de Base Dr. Ary Pinheiro Docente do curso de Biomedicina na
Faculdade Séo Lucas Delegada do Conselho Regional de Biomedicina (4 Regido) em Rondénia
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Metodologia: Busca e analise de dados registrados no SINAN, no periodo de 2012 a 2015. O
pardmetro da pesquisa foi uma abordagem quantitativa identificando nimero de casos por
idade, sexo e municipio de origem. Resultados: Do total dos 1894 casos notificados, ao longo
de quatro anos, periodo compreendido entre 2012 e 2015, Porto Velho contribuiu com 695
casos, 0 que corresponde a um grande numero de infeccdo pelo HBV ha curto prazo. Em
seguida, as cidades com maiores notificacdes séo, Ariquemes registrando 215 casos, Vilhena
com 124 casos e Cacoal com 101 casos registrados pelo SINAN. Cidades com menor
populacdo, como Machadinho do Oeste, Rolim de Moura e Monte Negro também
apresentaram registros consideravelmente altos, somando no total 255 casos. No ano de 2015,
observou-se que a maior soropositividade de HBsAg ocorrem na fase adulta, e no sexo
feminino( 540 casos). A cidade com mais incidéncia de casos pelo HBV Porto Velho (492)
seguida de Ariquemes (41) e Cacoal (29). Concluséo: O ano com maior prevaléncia de casos
de hepatite B, notificados pelo SINAN, foi 2013 com 682 casos, sendo destes 250 casos
apenas na cidade de Porto Velho, o que demonstrou diminui¢cdo de casos notificados no
decorrer dos anos.

Palavras-chave: Hepatite B. Doenca Hepatica. Notificacdo de HBV. HBV.

IMPORTANCIA DA BIOSSEGURANCA EM TUBERCULOSE NA ASSISTENCIA
DE ENFERMAGEM

Moacyr Chagas dos Santos Neto'*

Tacio Santos Caetano™°

A biosseguranca proporciona protecdo as pessoas e ao ambiente dos riscos e dos agravos, bem
como protege a equipe de enfermagem envolvida com o tratamento de pacientes com
tuberculose, patologia causada pelo Mycobacterium tuberculosis. Refletindo sobre a
qualidade de vida dos trabalhadores de enfermagem e demais sujeitos envolvidos no processo
de cuidado a saude o presente artigo buscou descrever a importancia da utilizagdo das normas
de biosseguranca nas atividades laborais da profissdo para a protecdo dos trabalhadores,
clientes e ambiente. Trata-se de um estudo descritivo de carater bibliografico, a pesquisa foi
realizada com busca de trabalhos cientificos relacionados ao tema, recorrendo a bases de
dados como LILACS, SCIELO e demais obras como livros e manuais. Foi encontrada que a
equipe de enfermagem € a classe mais expostas aos riscos de infec¢éo por tuberculose, isso se
da pelo fato de ser o maior nimero de trabalhadores na area da satde e também por possuirem
varios campos de atuacdo, com demanda que exige extremo cuidado aos pacientes infectados
e ofertando assim, os mais diversos tipos de procedimentos. Existem varias medidas a serem
aplicadas a fim de proteger os trabalhadores, ha legislacdes e normas que norteiam a aplicacédo
de métodos seguros de trabalho, no entanto, alguns profissionais de enfermagem ignoram tais
medidas, tornando ineficazes todos os esfor¢os dos demais trabalhadores. Conclui-se que pelo
fato de o risco ser inerente ao labor da equipe de enfermagem, é importante a conscientizagdo

19 Graduado em Enfermagem, Faculdade S30 Lucas. Porto Velho - RO/Brasil. E-mail:
moacyr.novalar@gmail.com
119 Graduado em Enfermagem, Faculdade Sdo Lucas. Porto Velho — RO/Brasil. E-mail: tacio.go@gmail.com.
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dos mesmos para o tema através de educacdo permanente, valorizando o desenvolvimento de
saberes e praticas de uma assisténcia livre de danos, repensando sempre as normas, leis e
conceitos de trabalho seguro.

Palavras-chave: Assisténcia de Enfermagem. Biosseguranca. Tuberculose.

A INCIDENCIA DE Mycobacterium leprae NA REGIAO NORTE, REFERENTE AO
ANO DE 2003 A 2012

111
112

David Guedes Borchart

Celina Francisca dos Santos Matta
Alecssandro Rachid Ferreira'®®
Wendril da Cruz Tomé'**

Alexandre Zandonadi Meneguelli'*®

A hanseniase e uma doenca infectocontagiosa causada pela bactéria Mycobacterium leprae,
classificada como infectocontagiosa de evolugdo cronica. Este trabalho teve por objetivo
realizar um levantamento de dados de casos notificados de hanseniase na Regido Norte
referente ao periodo de 2003 a 2012. O delineamento dos estudos foi baseado em dados
quantitativos e classificado como um estudo retrospectivo. A busca dados foi realizada através
de documentos eletronicos como boletins epidemioldgicos do Ministério da Saude (MS).
Observa-se que o pais vem apresentando uma reducdo na deteccdo geral de casos de
hanseniase em todas as regifes brasileiras. No ano de 2003 o coeficiente de deteccdo foi de
29,4 casos novos por 100 mil habitantes, e no periodo de 2003 a 2012 apresentou-se uma
reducdo percentual de 41,5%. Essa reducgdo justifica-se pela promogdo de programas
relacionados a saude publica com maior intensidade. No ano de 2003 o Estado de Ronddnia
obteve a maior taxa de incidéncia de casos detectados na Regido Norte com 96,71 casos para
cada 100 mil habitantes, enquanto o estado do Amapa ficou com a menor taxa de incidéncia
sendo de 37,21 para cada 100 mil habitantes. Durante os 10 anos de estudo da doenca na
Regido Norte, o estado de Roraima teve a maior reducdo com - 66,64% e o estado de
Tocantins a menor taxa de reducdo com — 22,06% e ao mesmo tempo este estado liderou nos
anos de 2003 a 2012 com a maior incidéncia de casos detectados na Regido Norte. A
Mycobacterium leprae em muitos em grande parte dos casos seus sintomas sé@o desconhecidos
pela populagdo, tornando a auto detecgdo inicial mais dificil. Diante desse contexto existe a
necessidade da vigilancia epidemioldgica sensibilizar a populacdo, a adotar medidas de
prevencdo e controle da doenca, orientar e avaliar as atividades relacionadas ao controle da
doenca para que se possa ter uma redugdo em novos casos.

11 Académico do Curso de Graduagéo em Enfermagem da Faculdade Panamericana de Ji-Parana / UNIJIPA. E-
mail: davidborchart.jipa@gmail.com

12 Académica do Curso de Graduacio em Enfermagem da Faculdade Panamericana de Ji-Parana / UNIJIPA.

113 Académico do Curso de Graduagéo em Enfermagem da Faculdade Panamericana de Ji-Parana / UNIJIPA. E-
mail: alecsandro_vivo@hotmail.com

i Académico do Curso de Graduacdo em Enfermagem da Faculdade Panamericana de Ji-Parana / UNIJIPA. E-
mail: wen_dr_il@hotmail.com

115 Doutorando em Biotecnologia pela UCDB, Mestre em Ciéncias Ambientais — UNIR, Especialista em
Zoologia- FACIMED, Graduado em Ciéncias Biol6gicas — CEULJI-ULBRA. Diretor do Instituto de Pesquisa e
Educacdo de Rondénia — IPER. Professor do Ensino Superior da Faculdade Panamericana de Ji-Parana /
UNNIPA. E-mail: alexandrezandonadimeneguelli@gmail.com
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Palavras chaves:Hanseniase. Estudo retrospectivo. Salde publica.

AVALIACAO DA ACAO SISTEMICA E CENTRAL DO ANTAGONISTA TRPV-1
SB-366791 EM CAMUNDONGOS COM E SEM TOLERANCIA A MORFINA

Thiago KastellMazeto°

Alessandra Hiibner de Souza®'’

A dor é um grande problema global de saude, de diversas causas, sendo caracterizada
como uma experiéncia multidimensional desagradavel associado a um dano tecidual.
Atualmente, o tratamento para dores aguda e cronica é realizado principalmente com
analgesicos opioides, como a morfina, porém a sua utilizacdo pode acarretar efeitos adversos
como dependéncia e tolerancia. Haja vista, tém-se buscado novos alvos terapéuticos para o
tratamento da dor, como o SB-366791, antagonista de receptores TRPV1, que esta ligado a
sensibilidade térmica e demonstra eficacia em diversos modelos pré-clinicos de dor. O
objetivo foi investigar o envolvimento dos canais vaniloides (TRPV1) em animais com e sem
tolerancia & morfina, por via central e sistémica, utilizando testes de estimulagdo térmica
aguda (teste da placa quente e teste da imersdo da cauda). Foi observado que a dose sistémica
500 pg/kg de SB-366791 obteve uma melhor resposta antinociceptiva, assim como quando
aplicado por via central (5 pg/sitio) demonstrando efeito tanto na via supraespinhal quanto na
via espinhal. Nos animais tolerantes a morfina foi observado que a aplicacdo deste antagonista
por via intratecal apresentou um maior efeito antinociceptivo quando avaliado a via medular.
Através do teste cometa, ndo foi observado efeito genotoxico nas células da medula espinhal
dos animais que receberam as drogas i.t. Os resultados mostram que em animais com
tolerdncia-induzida a morfina, a utilizacdo de SB-366791 possui uma melhor atividade
antinociceptiva quando aplicado por via central, do que pela via sisttémica, 0 que sugere um
potencial agente terapéutico em dores ndo-responsivas a morfina. Porém novos estudos
devem ser realizados para elucidar a atividade e participacdo dos canais vaniloides na
tolerancia-cruzada com este opioide.

Palavras-Chaves: Dor. Morfina. Canais de Cation TRPV.

FATORES DE RISCO DO AUTISMO: UMA REVISAO LITERARIA

Susimar dos Santos Vieira*®
Ester de Souza Lima'*®
Ingrid Miranda Sousa'*°

16 Farmacéutico. Professor da Faculdade S&o Paulo (FSP) — thiagokastell@hotmail.com

17 programa de P6s Graduagio em Biologia Celular e Molecular Aplicada & Satde — Universidade Luterana do
Brasil (ULBRA) Campus Canoas/RS.
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O transtorno do espectro autista (TEA) é caracterizado por uma incapacidade significativa na
comunicacdo interpessoal, interacBes sociais e padrdes de comportamento incomum. A
definig&o etioldgica do autismo pode ser derivada de ambas as causas genéticas e ambientais,
sendo considerada uma sindrome congénita com estimativa do acometimento em uma a cada
160 pessoas. O objetivo foi verificar os possiveis fatores de risco para o surgimento do TEA,
através de revisdo ndo sistematica em artigos indexados em banco de dados como PubMed,
Google Académico, além de livros da area. Tem-se destacado o fator epigenético no
desenvolvimento do cérebro como um processo suscetivel a influéncias ambientais
potencialmente causadoras de TEA, além da exposicdo a produtos quimicos e algumas
substancias organicas na fase gestacional, como polui¢des ambientais, vacinas, anticorpos a
respostas inflamatdrias, que podem ter uma parcela de contribuigdo no distdrbio neurolégico,
revelando anormalidades singulares no cérebro que causam alguns dos transtornos mentais,
porém confirma-las ainda é um grande desafio. Todavia a ciéncia vem avancando em suas
tecnologias na area da saude, principalmente em habilidades adquiridas pelos profissionais na
realizacdo de diagnostico de TEA de forma mais precisa, e consequentemente aumentando o
numero de individuos diagnosticados com esta doenca, 0 que contribui para um aumento nas
taxas de incidéncias deste transtorno. Perscrutando os estudos, observa-se o quao abrangente
sdo os que procuram definir as causas desse transtorno, no entanto sdo mdultiplos fatores
necessitando ainda de um melhor aprimoramento em pesquisas.

Palavras-Chaves: Transtorno do Espectro Autista. Fatores de Risco. Poluentes quimicos.

AVALIACAO DO INDICE DE CASOS DE SIFILIS CONGENITA EM ROLIM
DE MOURA - RO

Elisangela Alves Rocha'®®

Giovana Rodrigues de Souza***

As doencas sexualmente transmissiveis (DST) tém adquirido nos Gltimos anos, importancia e
sdo consideradas, atualmente um grave problema de salde publica comum em todos 0s paises.
Dentre as DSTs, a sifilis apresenta uma vasta taxa de transmissdo tanto de forma adquirida
como também para o feto (congénita). A sifilis € uma infeccdo cronica com manifestaces
cuténeas que h4 muitos anos vem ameacando a sociedade, atingindo indistintamente todas as
classes sociais. E preocupante e cujas sequelas ameagam multiplos 6rgaos e diversos sistemas
guando néo tratadas nas fazes inicial, embora tendo tratamento de baixo custo, continua como
um problema de saude publica nos dias atuais. A sifilis é causada por uma bactéria chamada
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Treponema pallidum, do género Treponema, da familia dos Treponemataceae, transmitida
por via sexual (adquirida) e vertical (congénita) pela placenta para o feto e, 95% dos casos de
contaminacgdes acontecem devidos o contato com as lesdes contagiantes pelos 6rgaos genitais
(cancro e lesbes secundérias). Nos Gltimos anos tem percebido o aumento da prevaléncia de
sifilis em gestantes nos paises desenvolvidos e em desenvolvimento, e por consequéncia, 0
aumento da taxa de sifilis congénita (SC). E graca a descoberta da penicilina, houve
diminuicdo de casos de SC. O estudo da sifilis se faz necessario por se tratar de uma doenca
que transmite da mée para o feto quando hé falhas no tratamento, sendo este, ndo realizado ou
inadequadamente tratado, ou seja, quando mae ndo teve um pré-natal eficaz ou o parceiro néo
foi tratado, podendo transmitir os espiroquetideos para o feto. Quando a gestante esta em
estagios primarios e secundarios, a transmissao se torna mais potente podendo deixar varias
sequelas ao feto: anormalidades Osseas, lesdes cutdneas e nervosas ou podendo levar ao
aborto ou natimorto. No entanto, diante da relevancia da sifilis, o presente estudo tem como
objetivo, avaliar o indice de casos de sifilis congénita notificados na cidade de Rolim de
Moura/ RO, destacar a importancia do tratamento precoce da gestante, apresentar os riscos da
gestante ndo tratada transmitir ao feto verticalmente e aperfeicoar o conhecimento para obter
éxito na carreira profissional. Portanto, devem-se adotar medidas preventivas e criar formas
de minimizar a contaminacdo da mée e transmissao para o feto. Embora a sifilis apresente um
diagnostico e tratamento barato, é considerado um problema de satde publica, isso se deve
aos fatores socioecondmicos, sexuais, comportamentais, culturais, entre outros e continua
sendo um desafio na salde publica que necessita ser enfrentado pelos gestores.

Palavras-chaves:Treponema pallidum. Sifilis congénita. Pré-natal. Diagnostico.

ANTIPARASITARIOS EM PISCICULTURA: RISCOS ASSOCIADOS AO
CONSUMO HUMANO

Alessandra MenzelStrieder*?®
ElinLeiliani Gomes Rolim*?

O Brasil possui grande biodiversidade de peixes de 4gua doce e uma grande gama de espécies
com potencial para producdo de pescado. A expansdo populacional, a crescente demanda por
alimentos de origem aquética e as restricbes ambientais sobre a pesca extrativista torna a
piscicultura uma excelente alternativa de producdo em cativeiro. Na piscicultura o sucesso
depende de boas praticas de manejo de viveiros, j& que muitas doencas causam prejuizo
devido a mortalidade excessiva durante surtos. Os parasitas estdo entre 0s principais grupos
causadores desses surtos, havendo a necessidade de grandes esforgos financeiros e manejo
gue envolve produtos e mdo de obra cara. No tratamento de enfermidades na aquicultura é
necessaria a utilizacdo de produtos que ndo causem danos e nem deixem residuos tanto no
animal quanto no ambiente, que seja de rapida degradacdo e ndo influencie na qualidade da
agua e principalmente que ndo ofereca riscos ao consumo. O uso indiscriminado de
compostos quimicos no controle parasitario € um perigo para a sociedade, ja que os produtos
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causam efeitos toxicos aos tecidos dos peixes, podendo acumular residuos na musculatura,
oferecendo risco ao consumidor e desequilibrio biolégico com significativo impacto
ambiental. O aparecimento de espécies resistentes também é um fator limitante, ja que o uso
de compostos quimicos causa um aumento significativo no ndmero de espécimes mais
resistentes, que necessitam de doses maiores ou outros principios ativos mais letais. O
presente trabalho teve como objetivo o levantamento de dados sobre a utilizacdo de
antiparasitarios em piscicultura, indagando os riscos sobre 0 uso. A metodologia utilizada foi
a pesquisa bibliografica, indagando e buscando informagdes sobre o assunto, por meio de um
levantamento realizado em base de dados nacionais e estrangeiros, usando como palavra
chave patégenos em piscicultura e antiparasitarios. Os principais produtos utilizados contra
parasitoses de peixes descritos na literatura sdo: Formalina, sulfato de cobre, verde malaquita,
cloramina, pesticidas organofosforados e diflubenzurom. Estes produtos além de toxicos aos
Orgdos e tecidos dos peixes, podem ocasionar bioacumulacdo da substancia no tecido
muscular e provocar danos a saude humana, além de significativo impacto ambiental devido a
deposicdo no solo, descarte e uso em ambientes aquéaticos. Apesar de ser regulamentado
apenas para atividade agricola, o diflubenzuron vem sendo usado para o controle de parasitas
em meio aquatico. Além dos danos ambientais, é apontada a possibilidade de o inseticida
afetar a salde do peixe, tornando a carne impropria para o consumo humano. Embora
apresente baixa toxicidade, o inseticida provoca efeitos a longo prazo tanto para o peixe como
a outros organismos aquaticos. A aplicacdo de diflubenzuron na agua pode gerar um
metabolito cancerigeno e mutagénico para os seres humanos. Por ndo ter pesquisas suficientes
no assunto, a situacdo atual € preocupante, devido a complexidade para saber como é o
impacto no ambiente e quais 0s riscos que promovem a salude humana quando ingeridos
através da piscicultura.

Palavras-chave: Patogenos. Piscicultura.Antiparasitarios.

IMPORTANCIA DO SANEAMENTO BASICO PARA A SAUDE PUBLICA

Karina Soares de Freitas'?’
Vinicius Ferreira Miranda?®

Saneamento basico é a juncdo de movimentos relacionados com a preservacdo e
aprimoramento nas condi¢Ges do meio em que se vive, objetivando a prevencdo de doengas e
promovendo a melhoria da qualidade de vida populacional. No que tange a satde publica, o
conceito é baseado em estudos populacionais com objetivos de promover programas que
beneficie e abranja todos, ou seja, acdes voltadas ao coletivo. O presente texto refere-se a
importancia de saneamento basico na salde publica e as suas vertentes, expondo como um
direito do cidad&o brasileiro. Diferenciam-se 0s conceitos de saneamento basico e saude
publica através de literaturas, e citam-se os principios da Lei n°. 11.445/2007 que confere a
populacéo o direito de servicos voltados a infraestrutura, instalacbes operacionais, tratamento
de agua e esgoto sanitario. O sistema de saneamento é formado por trés vertentes: agua,
esgoto sanitario e disposicdo do lixo. Relacionado a &gua estd o tratamento devido para
conferi-la o titulo de potéavel que envolve diversos processos para se chegar ao resultado final;

127 Académica do 6° periodo do curso de Bacharelado em Farmécia da Faculdade do Pantanal (FAPAN)
128 Académico do 6° periodo do curso de Bacharelado em Farmacia da Faculdade do Pantanal (FAPAN)

38
Rev Enfermagem e Saude Coletiva — REVESC, ISSN: 2448-394X., Faculdade Sao Paulo — FSP, 2016



| Simposio
7 a 9 de outubro de 2016 |Ji-Parana/R0O

esgoto sanitario refere-se ao processo e instalacbes que partem desde a coleta correta até a
disposicdo do produto final; e disposicdo do lixo que passa por processos de coleta,
separacdo- incluindo a conscientizacdo da populacdo pela sua importancia- e por altimo
descarte correto, que é feito pelas empresas autorizadas a esse devido fim. A metodologia
utilizada deu-se através de pesquisas tedricas em artigos, sites especializados no tema e livros.
Dentre as benfeitorias obtidas através do saneamento béasico, destacam-se a promogéo a salude
e a prevencdo de doencas a nivel primario, sendo essenciais para o desenvolvimento do pais e
seguranca da satde populacional.

Palavras- chave: Saneamento basico, Saude publica, Agua potavel, Esgoto sanitario,
Disposicao do lixo.

RISCOS ASSOCIADOS A PARASITOSES INTESTINAIS EM CRIANCAS

William Alves Barbosa®?®
ElinLeiliane Gomes Rolim**°

As parasitoses intestinais constituem um grande problema de salude publica no Brasil,
contribuindo para o aumento de casos de morbidade e mortalidade em todo o mundo, e
estando intimamente relacionadas as condicBes sanitéarias. A Organizacdo mundial de salde
(OMS) alerta sobre a alta prevaléncia de casos, estimando que haja cerca de 980 milhdes de
pessoas parasitadas por Ascaris lumbricoides 200 milhdes por Schistosoma mansoni e 16
milhGes pelo Trypanosoma cruzi. Em decorréncia do crescimento acelerado do pais, as
parasitoses estdo entre as doencas mais frequentes na populacdo de baixa renda, afetando
principalmente as criancas devido aos habitos inadequados de higiene, imaturidade
imunologica, cuidados de terceiros, falta de moradia e servicos de saude, tornando-as mais
susceptiveis ao parasitismo. O principal meio de contaminacédo € o contato direto, fecal-oral e
ingestdo de ovos e cistos através de agua, alimentos e objetos contaminados. Ambientes
coletivos como escolas e creches aumentam ainda mais o risco de contaminacdo e
disseminacdo das parasitoses na populacdo infantil. A alta prevaléncia em criancas é
extremamente preocupante, pois esta associada a desnutricdo e anemias, tendo efeitos
deletério principalmente no desenvolvimento nutricional, mental, fisico e cognitivo,
influenciando de forma direta na aprendizagem e crescimento. O presente estudo relaciona
suas causas e consequéncias para a populacdo infantil, indicando que os fatores que
contribuem para incidéncia e prevaléncia de parasitoses. O aumento da prevaléncia das
enteroparasitoses esta relacionado principalmente com a falta de higiene, saneamento bésico,
e falta de agdes por parte da saude publica. Isso leva a uma grande porcentagem da populacéo
parasitada, principalmente criancgas, gerando dificuldade na aprendizagem e desenvolvimento
nutricional. O risco € maior em ambientes coletivos, pois favorecem a transmissdo e
contaminacéo.

Palavras chaves: Parasitoses intestinais. Criangas. Saude publica. Saneamento bésico.
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DIAGNOSTICO MOLECULAR DO PAPILOMAVIRUS HUMANO —-HPV DA
MUCOSA ORAL
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O HPV esta classificado na familia Papillomaviridae, € conhecido popularmente como
“‘crista de galo’ causar infecgdes tipo condiloma. O patégeno ¢ um virus de forma
icosaédrica, o genoma é DNA circular, sendo pequeno e esta dividido em trés principais
regides: regido regulatéria (LCR), regido precoce (E1 a E7), regido tardia (L1 e L2). O
Papilomavirus humano (HPV) tem seu tropismo na pele e na mucosa, diversos estudos
associam a infeccdo viral com neoplasia, também na cavidade oral, que pode ser benigna ou
maligna. Os aspectos clinicos das lesdes causadas pelos virus tém em comum area com
branqueamento que se assemelha ao aspecto de um ponto ou prolongado; génese epitelial que
pode regredir naturalmente e/ou apresentar reincidéncia, desenvolvimento supra superficie,
ndo produz sintomas caracteristicos e, podem variar de granular a condiloma dependendo da
superficie. O objetivo deste estudo foi realizar analises moleculares para diagnéstico do HPV,
em amostras da mucosa oral sadia, coletadas na populagdo de Porto Velho. A metodologia
utilizada foi amplificacdo do fragmento viral pela técnica de PCR/Nested. A coleta do
material bioldgico foi realizada com escova cytobrush descartivel, da mucosa oral, de 36
clientes que buscaram atendimento dentario na clinica de odontologia das Faculdades
Integradas Aparicio Carvalho — FIMCA. A extracdo de DNA seguiu o protocolo de Bauer &
Manos (1998). O diagnostico molecular ocorreu com amplificacdo do fragmento alvo do
HPV, de 450 pb, pela técnica de PCR, utilizando os primers gerais My9/My11, em seguida
foi realizada uma amplificacdo do fragmento de 150 pb, por Nested, utilizando os oligos
GP5+/GP6+, especifico do DNA viral. Os resultados obtidos perfazem um total 18 amostras
positivas, isto é, 50% dos DNAs analisados amplificaram o fragmento especifico do HPV, o
que confirma a eficAcia e a sensibilidade da técnica, considerando que as amostras
investigadas sdo de mucosas orais sem sinais de infeccdo. O que esti de acordo com outros
estudos realizados nesta area. Dos positivos, 50% foi de ambos 0s sexos, que declararam
escolaridade, ensino fundamental, baixa renda, ndo fazem uso de tabaco nem alcool, com
parceiros que variaram entre um a trés por ano. Portanto, o que se pode concluir com este
estudo, que a técnica de PCR/Nested é eficiente na deteccdo do virus HPV, em baixa
concentracdo de amostras da mucosa oral, sendo uma ferramenta eficaz para diagnostico dos
diversos tipos de infecces desenvolvidas pelo papilomavirus, podendo ser indicado como um
protocolo de prevengdo contra o HPV, considerando o0 aumento dos casos de céncer de
cabeca/pescoc¢o publicados na ultima década.
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Palavras-chave: Papilomavirus humano. PCR/Nested. Mucosa oral. Cancer

GRAVIDEZ ECTOPICA ROTA EM SERVICO DE URGENCIA DE CACOAL -
RONDONIA
Valter Magalhaes de Souza Filho'*®
Leticia Gongalves Grasso™®’
Jodo Antonio Veronese Leme®*®
Caroline Nishimura®®®
José Francisco Parada Saucedo*°

Nos hospitais de pronto-socorro, a gravidez ectdpica € vista, geralmente, quando hé ruptura e
sangramento intra-abdominal. A paciente, em geral, descreve surgimento de dor subita
infraumbilical com irradiacdo para todo o abdémen e dor nos ombros (devido a irritagdo
frénica), quando em decubito dorsal. Vertigem e/ou lipotimia acompanham a dor e estdo
ligadas ao sangramento intra-abdominal. As mucosas apresentam-se descoradas, e a pressao
arterial, abaixo dos niveis normais, com pulso rapido. A vertigem pode reaparecer quando
colocamos a paciente de pé ou sentada. A palpacdo abdominal mostra sinais de defesa
abdominal difusa, mais acentuada no andar inferior, e o toque vaginal € doloroso a palpagéo
do colo uterino e com abaulamento do fundo-de-saco; os anexos, em geral, ndo sdo palpados,
devido a dor apresentada pela paciente. Interrogada sobre as menstruacGes anteriores, a
paciente pode descrever atraso menstrual, o que leva a pensar prontamente na eventualidade
do diagnostico. Falhas menstruais podem ser negadas, devido a ocorréncia de sangramentos
vaginais decorrentes da gravidez ectopica, confundidos com periodos menstruais.

Coleta de dados em Unico momento no servico de urgéncia de Cacoal-RO, através de
prontudrio no dia 08/06/2016, em um estudo transversal no formato de relato de caso.
Paciente sexo feminino, 26 anos, natural de Cacoal-RO, procedente de Cacoal-RO, com
queixas de dores abdominais e sinais de abdémen agudo, em quadro hemorrégico, ao exame
laboratorial HCG — Subunidade B reagente, a paciente foi submetida a laparotomia
exploratdria e com achado de gravidez tubaria rota. Ao exame, se encontra corada, hidratada,
eupnéica, abdémen globoso, doloroso a palpacdo profunda difusa, FO sem sinais flogisticos,
pouco debito em dreno abdominal. Solicitado controle de HMG. O tratamento quanto mais
precoce em casos de gravidez tubaria rota é de suma importancia, devido a preservacdo da
fertilidade da mulher, principalmente neste estudo de caso no qual a paciente tem 26 anos. Se
as trompas ndo foram danificadas pela gravidez ectopica, a mulher tem novas chances de
voltar a engravidar, mas se uma das trompas rompeu ou ficaram lesionada, as chances de
engravidar novamente sdo menores. Se as duas trompas romperam ou estdo afetadas, a
solucdo mais viavel é a fertilizacdo in vitro.

Palavras chave: Dor subita. Pronto socorro.Laparotomia exploratéria.
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INFARTO E TELEMEDICINA

Karina Soares de Freitas'**
Vinicius Ferreira Miranda#?

Telemedicina € uma inovagdo cientifica tecnoldgica que permite a conexdo répida de
tratamento basico a redes e centros de tratamento especializado, promovendo maior agilidade,
rapidez e precisdo no tratamento de doencas. Dentre essas doencas que necessitam de
assisténcia médica urgente esta o infarto agudo do miocéardio. Pela grande demanda de sangue
que o coracdo bombeia para o corpo, o infarto que é o estreitamento ou entupimento total das
vias circulatorias impede que esse fluxo continue, levando a necrose total ou parcial da bomba
circulatoria, podendo ocasionar a morte do paciente em questdo de minutos. A metodologia
utilizada se deu por pesquisas bibliograficas e em artigos ja publicados com semelhanca ao
assunto. Percebe-se através das literaturas a melhoria do atendimento e a eficacia do programa
nos lugares em que ja foi implantada a telemedicina. Dai resulta-se a importancia desse novo
programa para a melhoria nos atendimentos médicos, e aumento das chances de sucesso no
tratamento.

Palavras- chave: Infarto.Histéria. Telemedicina.

FUNGOS CAUSADORES DE ONICOMICOSES EM PACIENTES DO CENTRO DE
MEDICINA TROPICAL DE RONDONIA (CEMETRON) EM PORTO VELHO,

RONDONIA, BRASIL

Rafael de Almeida Ramalho®*

Paulo Eduardo de Moura Barcelos***
Elton Bill Amaral de Souza®®

As onicomicoses sd0 micoses que acometem as unhas e sdo responsaveis por 15 a 40% das
doencas ungueais. Sao infeccBes fungicas superficiais que podem ser causadas por
dermatofitos, leveduras ou fungos filamentosos ndo dermatofitos. O tipo de lesdo
desenvolvida eventualmente se correlaciona ao agente etiologico, a capacidade de resposta
imunoldgica do hospedeiro, ao sitio anatdmico da lesdo e ao tecido afetado. A proposta desse
trabalho foi isolar e identificar fungos em amostras clinicas de lesdes ungueais de pacientes
atendidos no Centro de Medicina Tropical de Rondénia (CEMETRON). A identificagdo foi
realizada através da analise do resultado do exame direto das escamas subungueais coletados
de 201 pacientes com suspeita clinica de onicomicose, no periodo de 24/09/2012 a
30/09/2015, CAAE 08372012.2.3001.0011. Apds a analise, observou-se 160 resultados
positivo, destes o agente etioldgico predominante foi a levedura do género Candida sp. (118
casos), dermatofitos (41 casos) e fungo filamentoso ndo dermatofito (1 caso), representado
pelo agente etioldgico Fusarium sp. em associacdo com dermatofito. Em relacdo ao género,
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idade e profissdo dos pacientes que apresentaram as infecgdes fungicas nas unhas, observou a
predominancia no género feminino 124 e 36 casos no género masculino. A faixa etaria mais
significativa ficou compreendida entre 41 a 60 anos de idade com 85 casos positivos. Entre as
diferentes profissOes registradas a mais expressiva foi a de dona de casa com 32 casos,
seguida pelos aposentados com 19 casos. Com relacdo ao local da lesdo, obteve-se 39
pacientes que apresentaram lesdes nas unhas das méos, 96 nas unhas dos pés e 25 nos dois
membros (unhas das méos e dos pés). Diante dos dados obtidos, observa-se a importancia da
divulgacdo e diagndstico da diversidade de espécies fungicas, agentes de onicomicoses em
pacientes imunocompetentes, para contribuir para o tratamento seja eficaz diante das
diferentes apresentacdes clinicas dessa micose.

Palavras-chave:Onicomicoses, infeccdes fungicas, Dermatofitose, Candidiase

PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES PORTADORES DE
PARACOCCIDIOIDOMICOSE ATENDIDOS NO CENTRO DE MEDICINA
TROPICAL DE RONDONIA (CEMETRON)

Rafael de Almeida Ramalho*®
Paulo Eduardo de Moura Barcelos**’
Elton Bill Amaral de Souza*®

A Paracoccidioidomicose € uma micose sistémica causada pelo fungo termodimdrfico do
género Paracoccidioides. Endémica em varios paises da América Latina, incluindo o Brasil,
que registra 80% dos casos da doenca. De natureza granulomatosa, envolve, primariamente,
os pulmdes e, posteriormente, dissemina-se para outros 6rgdos e sistemas, atingindo
principalmente individuos adultos do género masculino, ndo havendo apresentacdo clinica
bem definida, variando de acordo com cada paciente. Segundo dados do Ministério da Saude,
a doenca é considerada a oitava causa de mortes por doenca infecciosa e parasitaria,
representando, portanto, um problema de salde publica em decorréncia da subnotificacdo de
casos e da auséncia de protocolos de investigacdo, tratamento e notificacdo das micoses
sistémicas. Objetivando tracar um perfil clinico-epidemioldgico dos pacientes portadores de
PCM atendidos no CEMETRON, esse trabalho trata-se de um estudo retrospectivo,
epidemioldgico, quantitativo. Foram analisados 32 prontuarios de pacientes internados no
periodo de Janeiro 2011 a Junho de 2013 (CAAE 20130013.2.3001.0011). Através de um
guestionario semiestruturado tratou-se de questdes abertas e fechadas, avaliando as variaveis:
idade, sexo, ocupacgdo, procedéncia, residéncia atual, queixa principal, tempo de evolucéo da
queixa principal, tabagista, etilista, tratamento anterior para tuberculose, manifestacoes
estomatoldgicas, levando em consideracdo a localizagdo anatdmica das lesbes. Os resultados
demonstraram que 87% dos pacientes eram do género masculino e 13% género feminino, com
idade entre 30 a 78 anos. 50% residiam na zona urbana e 50% na zona rural, 58% eram
agricultores, 40% tabagista e 22% etilista. 31% apresentaram lesGes estomatoldgicas, 37%
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dessas lesbes ocorreram na mucosa oral, 41% relataram de 1-6 meses de evolucdo da queixa
principal, 81% tiveram diagnostico confirmado através de exames laboratorial e 34%
procediam da regido sul. Anamnese detalhada, o diagndstico diferencial e precoce, bem como
a atuacdo interdisciplinar dos profissionais da area da saude e a implantac&o de protocolos de
atendimentos, melhorando a investigacao, notificacdo e tratamento da PCM, culminardo em
uma assisténcia adequada aos pacientes portadores da PCM.

Palavra chave: Paracoccidioidomicose, Epidemiologia, Notificacdo, Anélise Clinica.

INCIDENCIA DE HIV NO BRASIL ENTRE O PERIODO DE 1990 A 2009

Thiago KastellMazeto*

O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) foi descoberto em 1984, e associado a casos de
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), principalmente em homens que tem relacéo
sexual com outros homens (HSM), presidiarios, usuarios de drogas injetaveis, profissionais do
Sexo e pessoas transgéneros, sendo uma infec¢do transmitida por via sexual, parenteral ou
vertical. O objetivo foi verificar a incidéncia de casos de HIV no Brasil no periodo de 1990 a
2009, com os dados provenientes pelo Sistema de Informacgdes de Agravos de Notificagéo.
Durante este periodo foram notificados 567.220 novos casos de HIV em ambos os sexos, com
predominio entre 0 sexo masculino (64,8%), e crescimento médio anual de 3,56% entre 0s
homens, e 5,4% entre as mulheres de casos novos, no entanto desde o ano 2002, este nimero
tem-se mantido relativamente constante. Entre os anos de 1990-1999 e 2000-2009, houve
diminuicdo dos casos de HIV envolvendo homens homossexuais ou bissexuais (-4,39%) e
aumentado o nimero de homens heterossexuais (+119%). Por muitos anos a AIDS foi tida
como uma “doenca dos gays”, mas no Brasil desde 1999 ha mais notifica¢do entre os homens
heterossexuais do que entre 0s homossexuais ou bissexuais. Quanto as outras formas de
transmissdo, houve reducdo de casos entre 0s usuarios de drogas injetaveis, transfusdo
sanguinea e entre hemofilicos. H4 um crescimento no nimero de casos em individuos maiores
de 40 anos de idade, de ambos os sexos, e diminui¢do entre os individuos de 15 a 39 anos.
Melhorias em politicas publicas, desenvolvimento de vacina, medidas educativas e
conscientizacdo popular, ainda sdo acglGes necessarias para a diminuicdo dos casos de
HIV/AIDS no pais.

Palavras-chaves: HIV. Incidéncia. Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida.

|DENT|F|CAQAO E D|FERENC|AQAO ENTRE PARTO HUMANIZADO E PARTO
NORMAL

Daniela Perondi*>°

Amanda Rutti***
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Joelia Moura'®®
Renata Persia®®*

O parto é um processo delicado e muito especial tanto para a mée quanto para o bebé, sendo o
desfecho natural de uma gravidez, porém, existem distin¢cbes quando se fala em parto. A
respectiva pesquisa tem o intuito de apresentar um conjunto de ideias e informagdes sobre 0s
diferentes aspectos envolvidos no parto, conhecer desde sua definicdo até a diferenciacao
entre parto normal (tradicional) e parto normal humanizado, seus beneficios para o bem-estar
da méde e do recem-nascido e suas vantagens frente a modelos intervencionistas.O
levantamento foi realizado em dois hospitais na cidade de Cacoal-RO, sendo eles: Fundacéo
SESP - Materno Infantil, publico; Hospital Acidentados e Maternidade Sao Lucas, privado.
Para a obtencdo dos dados, optou-se pelo uso dos prontuérios referentes aos meses de
fevereiro a agosto de 2016. O quantitativo de prontlarios referente aos partos normais foi de
4.98% no hospital particular e 32,7% no publico, totalizando 200 (duzentos) partos normais.
As cesareas totalizaram 94.62% no hospital particular e 65.12% no publico, totalizando 521
(quinhentos e vinte e um) partos cesareas. Oportuno afirmar que, de acordo com o
levantamento, nao houve registro de nenhum pronttario de parto humanizado em ambos os
hospitais. Verificou-se que, atualmente, Cacoal ndo comporta estrutura necessaria para
receber este tipo de parto. Cabe ressaltar que o indice de cesareas realizadas no Brasil é
elevadissimo o que diminui, logicamente, o nimero de partos normais realizados no territdrio
nacional, e, consequentemente, no Estado de Ronddnia, o indice ndo foge do que ora ocorre
no Pais.Entretanto, os relatos mais marcantes foram os das gestantes que tiveram o parto
normal, tanto na rede publica quanto na privada, pois, reclamaram dos métodos utilizados
pelos médicos obstetras e relataram que sofreram algum tipo de negligéncia ou mutilagdo na
hora do parto normal, ndo tendo seus direitos de humanizacdo e dignidade respeitados.
Devido ao elevado numero de cesarianas, através dos dados, constatou-se que, 0S partos
normais sao realizados com pouca frequéncia e o parto humanizado tem muito a evoluir no
Estado de Ronddnia. Contudo, a OMS (Organizacdo Mundial da Salde) recomendou que as
cesareas sejam realizadas apenas quando forem necessarias, e que, a cada dia, 0s partos
normais sejam realizados com o minimo de intervencfes possiveis, sempre respeitando 0s
direitos da parturiente, o que ndo vem ocorrendo.

Palavras-chave: Saude. Parto. Humanizado. Normal.
O USO DE PLANTAS MEDICINAIS PELASCOMUNIDADESTRADICIONAIS
AMAZONICAS
Andréia Marques da Silva®®
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As plantas sdo utilizadas pelo homem para diversas finalidades que véo desde a alimentacao,
a vestimenta, a construcao de casas aos tratamentos médicos e profilaticos visando a cura ou o
alivio de doencas. Esta estreita relagdo entre 0 homem e as plantas ja foi alvo de inimeros
estudos, de experimentos e até mesmo do desenvolvimento de farmacos, culminando no que
hoje conhecemos por fitoterapia, que é a utilizacdo de plantas medicinais de maneira
industrializada, a partir da selecdo de principios ativos e componentes quimicos dos vegetais.
Para que uma planta seja utilizada com a finalidade de cura ou medida profilatica, é preciso
conhecer a planta e saber como cultiva-la e como prepara-la. O uso de plantas medicinais é
muito comum na regido amazonica, principalmente dentro das comunidades tradicionais e
neste contexto, oobjetivodeste trabalhofoi verificar por meiode revisdobibliografica quais os
principais usose os beneficiosdasplantas medicinaisnarotina da vida humana. Durante o
levantamento bibliografico foi verificado que o conhecimento sobre as plantas e 0s seus usos
é principalmente passado de geracdo a geracao dentro das familias de diferentes povos e, que
as populacdes tradicionais como os indios, os ribeirinhos e osquilombolassaodetentoresdeum
vastoconhecimentosobre asplantase o0 seuambiente. Existe uma inter-relagdo entrea
necessidade dospovosemutilizar as plantasemseuproveito,muitasvezescomo forma de garantia
da sobrevivéncia.Aolongodosanos houve um aumento do numerodepessoasque utilizam as
plantas medicinaiscomoumaalternativaparatratamento,principalmenteaquelaspessoasquendo
temacessoaoatendimentomédicoe aosmedicamentos industrializados. Dentre as principais
plantas utilizadas por estas comunidades destacam-se a “babosa” (Aloe vera), de onde se usa
principalmente a folha para o tratamento de feridas, queimaduras e para controle do
colesterol, bem como o “boldo” (Plectranthusbarbatus), sendo muito consumidas as suas
folhas in natura ou secas, para a prevencao de vomitos, azia e estimulo a digestdo, bem como
para amenizar célicas abdominais. Outras como o “gengibre” (Zingiberofficinale) do qual se
utiliza muito a raiz para dor de garganta, enjoos e emagrecimento enquanto a “camomila”
(Matricariachamomilla) em cha é utilizada para alivio na digestdo, colicas, dores de cabeca,
dores musculares, menstruais e diarreicas. No tocante ao conhecimento sobre as plantas
medicinais ficou claro que o préprio conhecimento popular revela a necessidade de pesquisas
para que se comprovem e se conhecam 0s principios ativos destas, bem como a sua eficacia
nos diferentes processos em que sdo utilizadas. Urge ainda a necessidade de conhecimento
acerca da biodiversidade e de suas potencialidades no &mbito floristico, a fim de que, em um
futuro ndo muito distante, novos farmacos possam estar sendo desenvolvidos e beneficiando a
populacdo como um todo.

Palavras-chave: Amazonia. Etnoboténica. Fitoterapicos.
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